
診療所からのお知らせ

2026年度の健診はお済みですか？

９月の特診察日は15日のみです

ようこそ！桃山診療所デイケアへ

受付時間 午前）8：50～12：00 夜）17：15～19：30 日曜・祝日休診

月 火 水 木 金 土

午
前

高橋(呼吸器)

豊田地域医療ｾﾝﾀｰ

1・2週

川嶋(老年科)

藤田(消化器)

所長
石田(糖尿病) 藤田 石田

1・3週

太田

2・4週

中嶋(神経内科)

午
後

訪問診療
9/15

健診特診
訪問診療

9/17
子宮頸がん検診

夜

1週

下野（呼吸器）
藤田医大教授

2・4週

太田（糖尿病)
藤田医大名誉教授

長崎(糖尿病)

藤田医大教授

魚津(呼吸器)

藤田医科大学

骨粗しょう症
甲状腺の症状
についても

ご相談ください

10/25(日)桃診感謝祭を開催いたします。

詳細は次号にてお伝えします。

金曜日夜診の医師が交代となりました。

藤田医科大学病院より魚津医師が着任します。

9月の健診特診日は15日のみとなっております

（他の火曜午後は既に予約が入っております）。

健診特診は14時～の予約制となっております。

必ず事前にご予約をお取りください。診察時間

内でも健診を受けることができます。健診時に

は必ず名古屋市の受診券をお持ちください。お

忘れになると無料で健診が受けられない場合が

あります。

また奇数月の第三木曜日14時～は子宮頸がん検
診をしています。子宮頸がんは子宮の入り口
（頸部）に発生するがんです。子宮頸がん検診
では、実際に細胞をこすり取って検査をするこ
とにより、がんになる前の状態から発見するこ
とができ、早期発見・治療へとつなぐことがで
きます。桃山診療所の子宮頸がん検診は南生協
病院の女性医師が担当しています。同時にエコ
ーで卵巣の様子も観察しています。名古屋市の
クーポンにも対応しています。ぜひお電話にて
ご予約をおとりください。

診療のご案内

風邪症状の方は
事前にお電話を
お願いします

山村 いづみ

職種：介護福祉士

職歴：看護助手→デイサービス

出身：北海道函館市

趣味：お菓子作り、バンドの推し活

好きな食べ物 パン コーヒー スープカレー

はじめまして。このたび、ご縁があり５月末か

ら桃山診療所デイケアにて勤務しております、

「山村いづみ」です。これまで介護の仕事に携

わり、利用者様との関わりを大切にしてきまし

た。新しい環境で覚えることも多く、まだまだ

勉強の日々ですが、笑顔と元気を忘れず、一日

も早く皆様のお役に立てるよう頑張りたいと思

います。休日は好きなアーティストのライブや

イベントに出かけたり、パンやお菓子作りをし

て過ごしています。これからどうぞよろしくお

願いいたします。



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

12：30
だれでも食堂
ハンバーグ
参加費400円

14：00
ゴムバンド

体操

6 7 8 9 10 11 12

14：00
己書

参加費200円

14：00
絵手紙

参加費200円

参加費100円
14：00～15：00
防災食を知ろう
15：00～16：00
カフェタイム

13 14 15 16 17 18 19

14：00
ヘルスアップ
カレッジ

※要申し込み

14：00
ロコモって
なあに？

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

14：00
シネマ
父と僕の

終わらない歌

９月の桃山診療所でのイベント案内 フレイル体操はお休みです

桃山診療所居宅介護支援事業所 052-876-6333
訪問看護ステーションももやま 052-877-6500
ヘルパーステーションあじさい 052-877-6671
桃山診療所デイケア 052-875-7282

南医療生活協同組合 桃山診療所
名古屋市緑区桃山一丁目54番地
℡052-876-8880 または 052-878-0012

9/11(金) 14時～ ライフアップカフェ

防災食を知ろう

8/18(金) 14時～ ますますカラダ元気講座

ロコモってなあに？

初めて参加される方は

診療所にお電話ください。

熊本の地震や千葉の大雨がありましたが、
皆さんは何か予防的な取り組みをされてい
ますか。私は今月中学生たちに防災の取り
組みについてのお話をしにいきます。例え
ば、避難所での生活、顔も全然知らない人
たちと一緒に生活するよりも、普段から挨
拶しあっている顔の見知った人たちの方が
安心ですよね。何もなくても避難所でも自
分自身の心や身体のケアができるといいで
すね。能登の地震の時も避難所に配ってい
ただいた「じんわりストレッチカード」日
頃からぜひ皆さん活かしてくださいね。こ
んな日々の取り組みが、いざ災害となった
ときに少しでも安心をもたらしてくれるの
かもしれません。

愛知淑徳大学の学生さんたちによる講座で
す。この頃災害が多く、日頃の備えを気に
されている方も多くいらっしゃると思いま
す。今回は防災食について学びます。災害
時にも役立つ簡単なアレンジ方法について
も紹介をします。

南生協病院の研修医による講座です。最近
テレビなどで話題の「ロコモ」についてみ
んなで学びましょう。


