
診療所からのお知らせ11月の健診の特診日は11日です

ご存知ですか？

レントゲンの安全性

受付時間 午前）8：50～12：00 夜）17：15～19：30 日曜・祝日は休診
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風邪外来は一般
診察終了後です。
風邪症状の方は
事前にお電話を
お願い致します

診療のご案内

外来のエアコン工事のため、11/1(土)の
外来が休診となります。ご迷惑をおかけ
しますがよろしくお願いいたします。

骨粗しょう症
についても

ご相談ください

インフルエンザ・コロナ

ワクチン接種開始！！

【インフルエンザワクチン】
接種期間：2025/10/15～2026/01/30
料金：市内在住65歳以上 1500円※

上記以外の方は
1回目 組3960円 未7810円
2回目 組3410円 未6710円

【コロナワクチン】
接種期間：2025/10/15～2025/02/28
市内在住65歳以上 7700円※
上記以外 組15300円 未18360円
12歳未満の接種は行っておりません。
初めてコロナワクチンを接種される方は
ご予約時にお申し出ください。

※自己負担金免除制度に該当さえる方は
介護保険の納入通知書をご持参ください

いずれのワクチンも診察時間に接種できます。
コロナワクチンは事前に予約をお取り下さい。
世話人の補助券(1000円分)使用できます。

健診特診は13:30～の予約制となっていま
す。必ずお電話で予約をお取り下さい。健
診の際は名古屋市から届いている受診券と
マイナンバーカード、または資格確認証を
お持ちください。一般診療時間内でも健診
を受けることができます。もちろん夜診で
も健診は受けられます。

11/1は休診です

健康診断や肺がん検診などで、皆さんも
一度はレントゲンを撮ったことがあると
思います。「放射線は体に悪いのでは？
」と心配される方もいますが、実は1枚の
レントゲンから得られる情報は、そのわ
ずかなリスクをはるかに上回るほど、私
たちの健康維持に欠かせないものです。
ちなみに胸部レントゲン1枚で受ける放射
線量は、タバコ1本による肺がんリスクよ
りもずっと低いと言われています。
桃山診療所では胸や腹だけでなく、
手足など症状に合わせた撮影が可能
です。診察時にご相談ください。



11月の桃山診療所でのイベント案内 ぽかぽかと～くはお休みです

桃山診療所居宅介護支援事業所 052-876-6333
訪問看護ステーションももやま 052-877-6500
ヘルパーステーションあじさい 052-877-6671
桃山診療所デイケア 052-875-7282

南医療生活協同組合 桃山診療所
名古屋市緑区桃山一丁目54番地
℡052-876-8880 または 052-878-0012

伊藤園の方からトロミをつけたお茶につい
てお話を聞きます。ムセるようになるとト
ロミつきの飲み物が良いとされています。
それはなぜでしょう？伊藤園から発売され
ているとろみ茶の試飲もできます。

毎年大好評の、水曜夜診担当の、藤田医科
大学 長崎教授の学習会です。糖尿病の患者
はがんになりやすいのか？それはなぜか？
またがんを早期に発見するためには、どの
ような検査方法があるのかなどを教えてい
ただきます。

11/7(金) 14時～ ライフアップ講座

とろみ茶のひみつ

11/21(金) 14時～ ますますカラダ元気講座

糖尿病はがんになる？

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

14：00
とろみ茶
のひみつ

9 10 11 12 13 14 15

14：00
フレイル
予防体操

14：00
絵手紙

参加費200円

14：00
ゴムバンド

体操

16 17 18 19 20 21 22

14：00
フレイル
予防体操

14：00
ヘルスアップ
カレッジ

14：00
糖尿病は

がんになる？

23/30 24 25 26 27 28 29

13：30
シネマ

「愛を積む人」

ベジ
チェック

開始時間に
ご注意ください

みなさんはラジオって聞かれますか？実は
私、先月よりラジオのパーソナリティをさ
せていただくことになりました！その名も
「Dr.あきこのぽかぽかトーク」。ここにい
つも書かせていただいているようなみなさ
んの心と身体をあたたかくするようなお話
を回によってはゲストとともにお届けして
います。毎月第三金曜日の18時からの30分
間。いつもの診察の時よ
りだいぶ緊張している私
の話をぜひ聞いてみてく
ださい。名古屋防災ラジ
オのスマホアプリダウン
ロードだと全国どこでも
聞くことができます。

ダウロードは
こちらから


