
 

 

 

☆☆★☆☆☆☆★☆☆☆☆★☆☆☆☆★☆☆☆☆★☆☆ 

 

 

 

☆☆★☆☆☆☆★☆☆☆☆★☆☆☆☆★☆☆☆☆★☆☆ 

 

 

 

発行：南医療生活協同組合 

 たから診療所 
 名古屋市南区北頭町２－３５ 

 電話０５２‐６１１‐１８８０ 

 

 

 

   

                  

 

 

 

 

                                  

       

 
 

     

 

 

へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

※水曜日の夜診は、職員配置上の都合のため、しばらく休診にさせていただきます。ご迷惑おかけします。 

受付時間 月 火 水 木 金 土 

9:00～12:00 浦西 浦西 浦西 

柴田 1、3長江 2、4 

浦西 浦西 長江 1 

松田 2、4 

古松 3 14:0～15:30 往診 往診 専門外来（第 2）浦西 往診  

16:30~19:00     鈴木 
誘い合って健診受けませんか。 

国民健康保険に加入されている 40歳以上の方に、名古屋

市より健診受診券が郵送されてきています。6 月 1 日より

受診券が利用できます。 

たから診療所では、第 2、第 4月曜日の午後 2時半より

「健診特診」を開いています。気軽にご予約ください。 

3人で健診班会です 

たから診療所予約電話 612-4890 

●月、火、水、木：9:00～16:00 ●金：9:00～19:00 ●土：9:00～12:00 

患者さんから「家族の事なんですけど」と相談されることがよくあります。先日いつもは朗ら

かな患者さんが眉間にしわをよせて言いました。「先生、夫が健診受けないんです。」話を聞く

とご主人は 70 代で、趣味はパチンコとテレビ。毎日ソファと一体化しているそうです。「先生

から言ってやって」気軽に「いいっすよ」と答えたら、なんと「今日診療所につれてきた」とのこ

と。 

ご主人「鼻水と咳がでるだけなのに、こいつが（妻）みてもらえと言うからきました。」無理矢

理連れてこられたのか、機嫌悪そう。奥さんはじっと私をみてるし、ああ嵐の予感。 

浦西「風邪ですね。と、ところで健診はうけないんですか？」 

ご主人「滅多に風邪ひかないし、快便だし、最後の健診は異常なしだったよ。」 

浦西「最後の健診っていつのことですか？」 

ご主人「10年前。」 

浦西「健診は車の車検みたいなものです。車も 10年たったら故障もするでしょ」 

ご主人「うちのは軽自動車だから、多少壊れてても動くけど。俺の体は 70年動いてるし。」 

浦西「あなたの体はどうみても軽じゃないです。今こそ分解整備の時期です。」 

奥さん「この人、健診なんて ”めんどくさい、だるい、時間がない” とかいうんです。 

浦西「それ、夏休みの宿題やらない子供の言い訳です」 

奥さん「そのくせ健康食品とかプロテインとか時々のむんです」 

浦西「そんなもので普段の生活を帳消しにしようとするってことは、実は健康に不安があ

る？」ご主人「症状がでてからでいいよ」 

浦西「健診は”病気をみつける”ためじゃなくて”何もおきないようにする”ためなんですよ。早

くみつかれば食事療法や薬だけで済むし」 

ご主人「血圧とかの薬ってくせになるでしょ」 

浦西「それは駄菓子とかタバコです」 

ご主人「検診って結果を待つ間がいやなんだ」 

浦西「学生時代のテスト返しじゃないですから。落第とかないし。奥さんのためにも、うけまし

ょうよ」 

ご主人「仕方ない、先生の顔をたててやるか」結局予約して頂くことになりましたが、ああ疲

れた。 

 6 月になると、名古屋市から特定健診やがん検診の案内が送られてきます。健診は病気を

見つけるためではなくて未然に防いだり、早期発見することで治療を可能にするものです。

発見がおくれて将来介護が必要になったら家族が大変です。しかも特定健診は無料、肺がん

大腸がん健診もワンコインです。たから診療所でも可能ですよ。異常がみつからなかったら

万々歳です。 

第 45回 “6月よりスタート 名古屋市特定健診のすヘめ” 

☆ 職員募集中 大至急☆ 

・たから診療所のデイケアで働く

介護職（初任者研修以上） 募集 

・外来で働く臨床検査技師募集 

だれでも参加できる企画ご案内 

 

★けんこう教室（診療所にて） 

 6月 12日（木）14：00～ 

“ 転倒危険度チェックと転ばない

体づくり体操 ” 参加無料 
南生協病院中川研修医が講師です。 

★映画上映会（診療所にて） 

6月 16日 14：00～16：00 

“関の弥太っぺ” 参加無料 

★サロンたから（たからコミセン） 

  6月 14日（土） 

  14：00～ 菓子代 200円 

★お食事広場（診療所２階） 

  6月１４日（土） 

12：00～ 食事代 400円 

☆カラオケとスマホ班会 

6月 24日（火）14：30～ 

誰でも参加できます。スマホの 

困りごともお気軽にどうぞ～ 

楽しく歌いましょう  

参加費無料  

みゆき先生のちょっといい話 

 

 

たから診療所X（旧ツイッター）QR 

“ボランティアの会” 

毎月 第 3水曜日 10：00～ 

場所 診療所 2階（定例会） 

ちょっとしたことを助け合う場で

す。地域の仲間と楽しく取り組んで

います。一度参加しませんか？ 


