
ひ
と
降
り
の

雨
に
つ
や
や
か

花
あ
や
め

（
み
つ
や
）

３月の結果
◆加入２６１人（年間目標８,０００人） ◆増出資３４,３６７千円（年間目標５.２億円）
◆班会開催４６６班（のべ７７７回） ◆新班２班

３月末累計
◆組合員数９８,１１７人 ◆出資総額３,３４６,１６６,３５６円 ◆平均出資金３４,１０４円
◆運営委員総数７１１名 ◆地域組織１９ブロック １０３支部

南
医
療
生
協
の
す
す
め
る

「
在
宅
チ
ー
ム
」
は
私
た
ち
の

く
ら
し
を
ど
う
支
え
て
く
れ
る

の
で
し
ょ
う
か
。

か
な
め
病
院
院
長
の
神
田
茂

医
師
と
、
よ
っ
て
っ
て
在
宅
診

療
所
所
長
の
梅
村
想
医
師
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

在
宅
部
門
の

こ
れ
か
ら
に
つ
い
て

梅
村
�
地
域
全
体
を
見
据
え
て

安
心
の
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
で

き
る
、
専
門
職
が
多
面
的
に
支

援
で
き
る
在
宅
医
療
チ
ー
ム
の

拡
充
を
行
い
た
い
で
す
。

神
田
�
在
宅
診
療
所
職
員
の
充

実
だ
け
で
な
く
、
法
人
内
の
医

療
・
介
護
事
業
所
の
様
々
な
専

門
職
と
も
連
携
を
し
て
、
重
病

や
小
児
な
ど
専
門
性
の
高
い
在

宅
診
療
に
も
し
っ
か
り
対
応
し

ま
す
。
ま
た
、
他
法
人
事
業
所

や
行
政
・
社
会
福
祉
協
議
会
な

ど
と
の
連
携
も
深
め
、
地
域
で

の
在
宅
診
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

中
心
を
目
指
し
ま
す
。
他
の
南

医
療
生
協
の
診
療
所
で
の
在
宅

診
療
も
主
に
外
来
に
通
院
し
づ

ら
く
な
っ
た
患
者
様
に
対
し
て

継
続
し
ま
す
。

よ
っ
て
っ
て
在
宅
診
療
所

を
中
心
に
専
門
家
の
在
宅

チ
ー
ム
を
つ
く
る
と
い
う

こ
と
で
し
ょ
う
か

梅
村
�
そ
う
で
す
ね
。
医
師
、

看
護
師
、
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
、

リ
ハ
ビ
リ
、
栄
養
士
、
歯
科
な

ど
に
よ
る
多
職
種
在
宅
チ
ー
ム

づ
く
り
に
着
手
し
、
２
０
２
６

年
度
か
ら
の
稼
働
を
め
ざ
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

神
田
�
そ
こ
に
南
医
療
生
協
の

「
強
み
」
で
あ
る
地
域
の
組
合

員
さ
ん
に
加
わ
っ
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

実
は
、
他
に
も
強
み
を
持
ち

ま
し
た
。
愛
知
県
で
最
初
と
な

る
日
本
地
域
医
療
学
会
の
地
域

総
合
診
療
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
認

定
を
受
け
た
の
で
す
。

梅
村
�
今
の
時
代
「
専
門
性
」

が
求
め
ら
れ
ま
す
。
よ
っ
て
っ

て
在
宅
診
療
所
が
認
定
さ
れ
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
名
は
、「
南
生
協

よ
っ
て
っ
て
地
域
総
合
診
療
プ

ロ
グ
ラ
ム
」
で
す
。
簡
単
に
言

い
ま
す
と
、地
域
医
療
を
学
べ
、

専
門
医
資
格
が
取
れ
る
と
い
う

研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

こ
れ
ら
を
通
し
て
都
市
部
で
行

う
「
地
域
医
療
」
を
発
信
し
て

い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
南

医
療
生
協
で
地
域
医
療
を
学
び

た
い
と
い
う
医
師
を
ど
し
ど
し

集
め
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

Ｑ
�
具
体
的
に
地
域
の
組

合
員
は
ど
ん
な
こ
と
が
一

緒
に
で
き
る
の
で
し
ょ
う

か梅
村
�
例
え
ば
、
障
が
い
児
の

い
る
ご
家
庭
は
、
ご
家
族
だ
け

で
が
ん
ば
り
が
ち
。
そ
こ
に
気

が
つ
い
て
も
、
専
門
家
の
関
わ

り
だ
け
で
は
ど
う
す
る
こ
と
も

で
き
ま
せ
ん
。
ご
近
所
さ
ん
だ

か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
が
あ
る

と
思
う
の
で
す
。

例
え
ば
、
障
が
い
児
や
ご
家
族

だ
け
で
な
く
、
日
頃
の
生
活
を

制
限
さ
れ
て
し
ま
い
が
ち
な
兄

弟
姉
妹
を
さ
さ
え
て
い
た
だ
く

と
か
。
制
度
だ
け
で
は
埋
め
ら

れ
な
い
所
を
、
地
域
の
力
で
何

と
か
で
き
る
の
で
は
と
思
う
の

で
す
。

神
田
�
だ
か
ら
、
普
段
か
ら
地

域
で
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を

作
っ
て
お
け
ば
、
イ
ザ
と
い
う

時
も
安
心
で
す
ね
。
地
域
に
は

独
居
で
独
り
ぼ
っ
ち
の
人
が
た

く
さ
ん
み
え
ま
す
。
南
医
療
生

協
の
仕
組
み
な
ら
、
そ
こ
に
つ

な
が
り
が
つ
く
れ
る
。
ど
ん
ど

ん
地
域
力
を
磨
い
て
い
き
た
い

で
す
ね
。

地
域
に
向
け
て

メ
ッ
セ
ー
ジ
を

梅
村
�
地
域
に
は
本
当
に
困
っ

て
い
て
も
制
度
に
つ
な
が
ら
な

い
方
も
み
え
ま
す
。
だ
け
ど
、

地
域
の
力
を
借
り
た
ら
つ
な
が

れ
る
。
こ
れ
ま
で
、
入
院
の
間

は
多
職
種
が
関
わ
っ
て
い
ま

す
。
外
来
に
移
る
と
医
師
と
看

護
師
だ
け
と
い
う
形
が
多
い
。

こ
こ
を
多
職
種
で
、
地
域
の
人

も
一
緒
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
け

れ
ば
。

神
田
�
こ
れ
か
ら
は
、
医
科
診

療
所
が
か
か
り
つ
け
医
診
療
と

し
て
の
在
宅
診
療
を
行
い
、

よ
っ
て
っ
て
在
宅
診
療
所
が
専

門
的
な
在
宅
診
療
を
行
う
と
い

う
重
層
構
造
に
よ
り
、
南
医
療

生
協
の
総
合
的
な
地
域
医
療
を

一
層
強
化
す
る
こ
と
が
で
き
、

く
ら
し
の
安
心
が
広
が
る
と
思

い
ま
す
。

国
連
が
本
年
を

国
際
協
同
年
に
定
め
ま
し
た

国
連
は
、
協
同
組
合
が
持
続

可
能
な
生
産
と
消
費
、
食
料
安

全
保
障
、
気
候
変
動
対
策
、
地

域
の
人
々
へ
の
医
療
・
福
祉
、

働
き
が
い
の
あ
る
人
間
ら
し
い

仕
事
の
創
出
、
す
べ
て
の
人
が

参
加
で
き
る
社
会
づ
く
り
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
持
続

可
能
な
開
発
目
標
（S

D
G
s

）

に
貢
献
し
て
い
る
こ
と
を
評
価

し
、
そ
の
認
知
の
向
上
と
協
同

組
合
の
振
興
の
た
め
に
、
２
０

２
５
年
を
国
際
協
同
組
合
年

（International
Y
ear
of

C
ooperatives

�IY
C

）
に

定
め
ま
し
た
。

国
連
で
は
１
９
５
７
年
（
国

際
地
球
観
測
年
）
よ
り
「
国
際

年
」
を
設
定
し
、
世
界
に
共
通

す
る
重
要
テ
ー
マ
に
つ
い
て
、

各
国
や
世
界
全
体
が
１
年
間
を

通
じ
て
呼
び
か
け
や
対
策
を
行

う
よ
う
と
り
く
ん
で
い
ま
す
。

国
際
協
同
組
合
年
も
そ
の
ひ
と

つ
で
、
２
０
１
２
年
に
続
き
、

２
回
目
と
な
り
ま
す
。

南
医
療
生
協
は
、
国
連
が
定

め
た
２
０
２
５
年
「
国
際
協
同

組
合
年
」
に
参
加
・
協
力
し
、

こ
れ
ま
で
の
活
動
を
発
信
し
て

い
き
ま
す
。

米
の
店
頭
価

格
が
１４
週
連
続

で
上
昇
し
て
い

る
（
４
月
１５
日

現
在
）。
前
年
の
２
倍
超
え
と

な
っ
て
い
る
。
コ
メ
不
足
の
解

消
へ
農
水
省
は
こ
れ
ま
で
２
回

に
分
け
て
合
計
２１
万
ト
ン
の
備

蓄
米
を
放
出
し
た
。
し
か
し
流

通
価
格
の
引
き
下
げ
効
果
は
出

て
い
な
い
。
生
活
に
欠
か
せ
な

い
他
の
食
料
品
や
日
用
品
も
上

が
り
続
け
て
い
る
▼
こ
の
イ
ン

フ
レ
現
象
は
物
価
高
が
賃
上
げ

水
準
を
上
回
り
、
か
つ
年
金
生

活
者
の
く
ら
し
を
圧
迫
し
て
い

る
。
加
え
て
ア
メ
リ
カ
の
ト
ラ

ン
プ
大
統
領
に
よ
る
各
国
へ
の

関
税
を
恣
意
的
に
引
き
上
げ
た

り
し
て
世
界
経
済
を
混
乱
さ
せ

て
い
る
こ
と
に
も
大
き
な
不
安

を
感
じ
さ
せ
る
▼
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河

ド
ラ
マ
「
べ
ら
ぼ
う
」
で
出
版

業
を
営
む
蔦
屋
重
三
郎
（
１
７

５
０
〜
１
７
９
７
）
の
活
躍
と

市
井
の
く
ら
し
が
垣
間
見
え
て

面
白
い
。
中
で
も
出
版
業
の
株

仲
間
の
寄
合
に
よ
る
合
議
で
事

を
ま
と
め
て
い
く
さ
ま
は
日
本

の
次
の
時
代
に
向
け
て
歩
み
を

進
め
て
い
る
よ
う
で
目
が
離
せ

な
い
▼
享
保
１５
年（
１
７
３
０
）

幕
府
は
大
阪
「
堂
島
米
市
場
」

と
い
う
公
的
で
組
織
的
な
米
の

先
物
取
引
所
を
世
界
に
先
駆
け

て
開
設
し
た
。
市
場
を
通
じ
て

幕
府
の
米
を
売
っ
た
り
、
市
場

の
米
を
買
っ
た
り
し
な
が
ら
米

価
安
定
を
は
か
る
官
民
あ
げ
て

の
取
り
組
み
だ
。
現
代
や
い
か

に
。

医療生協一口メモ 「班会」は、ご近所どうしが集い、健康づくり、共通の趣味を楽しみ、地域のこと、身近なことを、お茶などをいただきながら交流しあえる場です。「班会」は、組合員３人以上で開けます。

在
宅
チ
ー
ム
で「
く
ら
し
」さ
さ
え
る

南生協病院 ０５２-６２５-０３７３㈹

南
医
療
生
協
全
事
業
所
の
連
携
で
在
宅
医
療
の
専
門
性
充
実

みんなちがって みんないい
ひとりひとりの いのち輝くまちづくり

みんなちがって みんないい
ひとりひとりの いのち輝くまちづくり

南医療生活協同組合 〒４５９‐８０１６ 名古屋市緑区南大高二丁目２０４番地 ０５２‐６２５‐０６２０㈹ 編集部０５２‐６２５‐０６５０

南医療生協の基本理念南医療生協の基本理念

左：神田茂かなめ病院院長、右：梅村想よってって在宅診療所所長
これからの南医療生協の在宅部門について熱く語っていただきました

2025年５月号 No.688

南医療生活協
同組合のホー
ムページは二
次元コードか
らどうぞ



南生協病院の創設期から南医療生協の医療活動を支えて来られた板
津慶幸先生が、５０年におよぶ南医療生協の医療活動を２０２５年３月３１日
でしめくくられました。５２名の方にご参加いただき、板津先生のお話
をお聴きしました。「断らない救急・ともに歩む医療・平和なくして
命、健康は守れない」懐かしい写真、誰もみたことのない７才の頃の
写真・・・。５０年もの間、外科医療・南医療生協の医療を支えられた
先生に、参加された皆さんからの思い出を含めて、贈る言葉をいただ
きました。ご参加いただき、ありがとうございました。先生はこれか
らも多方面でご活躍されます。

『
３１
』
何
の
数
字
か
と
い
う

と
利
用
者
さ
ま
が
昨
年
行
っ
た

仕
事
の
種
類
で
す
。
ま
〜
る
い

と
こ
ろ
は
法
人
内
で
唯
一
障
が

い
の
あ
る
方
が
自
立
を
目
指
し

て
働
く
事
業
所
と
し
て
い
ろ
い

ろ
な
種
類
の
仕
事
を
行
っ
て
い

ま
す
。
主
な
仕
事
内
容
は
よ
っ

て
っ
て
横
丁
の
お
掃
除
や
南

生
協
病
院
の
シ
ー
ツ
交
換
、

対
話
シ
ー
ト
の
Ｐ
Ｃ
入
力
、

封
筒
づ
め
等
コ
ツ
コ
ツ
と
仕

事
を
し
て
い
ま
す
。

３
年
前
か
ら
地
域
で
藍
と

綿
を
育
て
る
イ
ク
セ
ン
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
て
い
ま

す
。
地
域
に
役
立
つ
活
動
を

し
た
い
！
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
活

動
で
外
に
出
て
工
賃
を
増
や

し
た
い
！
と
考
え
た
か
ら
で

す
。横

丁
の
畑
で
育
て
た
藍
。
昨

年
は
酷
暑
で
１
日
２
回
の
水
や

り
が
大
変
で
し
た
が
、
皆
さ
ん

の
協
力
も
あ
り
藍
の
葉
を
収
穫

し
、
天
然
藍
染
工
房
に
葉
を
卸

す
こ
と
・
生
葉
染
め
の
商
品
を

み
ん
な
と
作
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

今
年
も
藍
と
綿
の
新
商
品
を

考
え
て
い
ま
す
。
一
緒
に
藍
を

育
て
て
葉
を
寄
付
し
て
下
さ
る

方
募
集
中
で
す
。
種
も
お
渡
し

で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
オ
リ
ジ
ナ

ル
商
品
を
見
に
ま
〜
る
い
と
こ

ろ
に
よ
っ
て
っ
て
下
さ
い
。

氏名
鈴木 千恵子
今尾 秀之
前田 宗治
藤枝 悦子
西澤 佳子
野田 妙子
梅田 洋子
弓谷 由子
服部 悦子
梅田 総一郎
行俊 励
熊谷 志野
坂野 一博
岡嶋 雅史
加籐 雄治
伊藤 幸子
知﨑 直美
加藤 早苗
今井 信彦
谷古宇 奈美
大竹 誠
松木 優実
藤坂 麻衣
間瀬 章江
八木 憲一郎
萩原 一
清水 多江子
浅田 憲子
片桐 美穂
近藤 諒
水野 元和
鈴村 徳章
池田 達哉
石川 和美
大野 悠祐
上村 由美子

４００

支部

刈谷支部

岡崎支部

瀬戸支部

中区地域
中村区地域
西区地域
港区地域
北区地域
熱田区地域
中川区地域
昭和区地域
千種区地域
名東区地域
守山区地域
日進市地域
一宮市地域
春日井市地域

その他の三河
地域

職員

総合計

氏名
下山 君子
山口 秀明
野々川 幹子
深谷 久美子
大橋 幸子
髙木 真美
佐野 和代
若月 ゆかり
箕浦 留美
児玉 成子
梶浦 せつ子
森 定子
小野 洋子
竹内 桂子
植野 奈尾枝
杉野 雅枝
大木 昭久
吉岡 正子
梅津 美智子
石川 しずえ
澤野 初惠
小杉 俊夫
広瀬 紀子
近藤 敏光
伊藤 英子
久保 真理子
牧原 暁美
畑野 史子
古川 喜美子
山田 佐智子
青山 恵子
山田 知子
藤野 きよみ
朝井 節子
山田 みつ代
瀬見井 富子
稲垣 芳子
浜﨑 邦子
井置 文子
金田 克種
奈川 チトセ
古松 恵子
西尾 杖子
脇田 隆介
奥村 美津枝
浅野 清子
山田 佐多子
有澤 文子
寺田 美貴恵
小林 利子
西岡 楠也
武田 坦子
尾河 みどり
平松 広次
藤本 和美
保田 弘子
大羽 靜子
松本 すみ子
加藤 美知代
浅井 安津子
鈴木 久香
秦 純子

支部

大高中支部

新海東支部

長根台支部

片平支部

鎌倉台支部

桃山支部

黒石支部

戸笠支部

滝ノ水小坂支部

扇台支部

神の倉支部

久方支部

天白東支部

天白西支部

天白北支部

知立支部

安城支部

氏名
仲井 竹美
横地 廣美
坂野 鈴子
村井 智恵子
三摩 好子
上田 厚子
大橋 ます江
鈴木 繁
吉川 恵子
松岡 美穂子
深町 理絵
柘植 千賀子
菱田 登志子
田中 恭子
河﨑 恵子
久末 良子
細山 誠
杉原 昌博
安藤 雅子
渕上 康子
藤田 美江子
清原 文恵
西野 典子
筒井 博子
前川 澄江
河野 満津代
真壁 得恵
新藤 みゆき
佐藤 守人
池田 ミチ子
水野 代志枝
竹中 清孝
丸山 正子
伊藤 慈
古田 和司
中村 晴元
青山 弘子
濵島 光子
杉山 よし江
松本 昭子
和田 茂
早川 健次
江藤 秋夫
小池田 忠
浅井 典子
鬼頭 めぐみ
鶴田 惠美子
仲井 登美子
早川 登美子
山口 道代
神野 マスミ
黒澤 登志子
山口 修
山口 公代
清水 喜美枝
竹下 恵子
小野原 建子
粟田 マスミ
浅田 紀子
髙橋 直子
冨田 孝次
野田 八重子

支部

緑東支部

緑西支部

平子南支部

平子北支部

豊明南東支部

豊明南西支部

豊明北支部

東郷町地域

大高南支部

大高北支部

森の里支部

大高中之郷支部

大高藤塚支部

大高西南支部

大高西北支部

大高南東支部

氏名
濵島 ゆかり
村松 愛子
神谷 よし子
平林 眞知子
大庭 広幸
宮川 敦子
土井 美智子
小島 英子
小柳 勝江
児玉 吉明
佐藤 栄
伊藤 進
小林 敏恵
鈴木 恵子
杉江 美代子
上村 裕子
福泉 美恵子
野田 千恵子
井ノ口 千津子
小林 芳枝
有冨 千砂子
畠山 美智惠
杉山 芳子
上島 幸紀
黒木 千寿子
西垣 圭子
水野 真弓
鴨田 富子
米重 えり子
江場 幸子
山口 美和子
古橋 綾子
塚田 さよ子
寺嶋 喜美枝
吉田 公子
梶野 はるみ
吉崎 敦子
齋藤 かね子
大池 静江
濵野 節子
中島 寿男
村瀬 きみ子
伊藤 眞壽美
岡本 みさき
小嶋 雅子
伊藤 計夫
寺田 康男
高橋 啓子
藤澤 眞砂子
中村 嬉子
秋田 美音子
加藤 富貴子
田村 芳江
塘 忠夫
大野 直澄
大野 秋代
孕石 喜久子
川角 トシ子
川角 満芳
馬場 雅子

支部

東浦支部

知多市東部支部

知多市南部支部

知多市ひまわり
支部

知多市八幡支部

有松東支部

有松南支部

有松北支部

有松中支部

桶狭間南支部

桶狭間北支部

南陵支部

東丘支部

太子支部

鳴海支部

相原支部

氏名
森 重信
石濱 幸弘
早川 すみ子
土井 享子
堀本 安生
佐々木 康子
松原 基司
大井 昭
深沢 美穂子
武藤 洋子
清水 和子
吉鶴 弥生
加藤 三枝子
池尾 はるみ
水谷 えみ子
羽田野 陽子
三浦 三枝子
駒田 淳子
長峰 絹枝
坂野 肇
川瀬 ムツ子
戸部 美和子
蟹江 清子
小島 豪和
西谷 サダヱ
木場 真理子
安井 洋子
伊藤 朝子
小林 大二
糠谷 彰洋
浅田 律子
糠谷 京子
加古 文惠
加古 靖
志村 睦美
速水 好枝
早川 万里子
山田 章
本多 ヒデ
早川 百合子
髙木 壽美
鈴木 恒雄
安井 雄三
矢嶋 ツル子
中 智子
渚 良美
山下 登美枝
水田 雅穂
本田 喜代子
早川 弘子
濵島 やす代
土屋 トミ子
久保田 友子
松本 弘美
有働 典弘
西村 晴美
中西 弘行
山本 行男
丹下 節子
市川 朝子
松岡 貞之
上中 好子

支部

名和中支部

富木島東支部

富木島西支部

富木島中支部

荒尾東支部

荒尾西支部

荒尾南支部

共長支部

共和西支部

東山支部

北山支部

大府神田支部

石ヶ瀬吉田支部

氏名
記島 哲恵
前川 廣一
松浦 英子
岩田 充代
清水 真澄
上田 恭子
宇佐見 幸子
鏡味 博美
山本 栄子
桒原 サダ子
加藤 都
中村 純子
加藤 富子
浅井 礼子
安井 とみ子
六郷 巳代子
松本 三津江
加藤 恭久
李 オクチュン
葛谷 由美
盛田 恵子
大岩 孝子
澤田 綾
柴田 和子
青木 拓磨
櫻井 雅美
森 里香
橋本 民依
岩瀬 恵美子
榊原 雄介
榊原 緑
影山 勇
竹本 可代
宮本 昌子
佐藤 美津子
濱口 よしえ
竹内 裕子
山口 義文
作村 智美
秋田 良英
村上 滉一
岡田 明子
岡西 直美
水野 礼子
清水 真砂美
中野 勉
岩瀬 真紀
浦野 真友美
早川 泰彦
塚本 良子
小島 孝義
早川 勇
町野 和子
下田 初枝
伊瀬 美代子
渥美 悦子
山口 佐知子
早川 紀美
渥美 新二郎

支部

元塩浜田支部

大生支部

新郊支部

桜田準備支部

南区北西支部

瑞穂支部

常滑南支部

常滑北支部

武豊支部

美浜・南知多
支部

半田南支部

半田北支部

半田中支部

加木屋南支部

加木屋北支部

横須賀支部

名和東支部

名和南支部

名和北支部

氏名
芝原 隆男
成田 明美
齊藤 ウメ子
亀井 圭子
北澤 美知子
早川 伸子
野田 敏子
田中 里枝
浅井 みゆき
髙木 昌子
近藤 比登美
岡本 光江
服部 ますみ
金 泰子
村田 信江
服部 三樹夫
永野 和子
平松 清美
馬場 喜代江
久納 温子
久納 和子
服部 初美
筧 数明
炭竃 和子
青山 美代子
八木 登美子
大森 恵美子
青山 ひとみ
青山 秀子
山田 貞子
伊藤 信子
古田 とみ子
松浦 好江
河尻 喜代子
鏡味 啓子
増井 滋子
前田 久代
浅見 千代子
川出 栄子
石川 峰秋
下平 庸夫
平手 健之
森本 美保子
太田 幸枝
荒川 幸子
唐澤 満
稲熊 一行
平井 みさを
田上 衛子
佐藤 富貴子
関 洋子
加藤 恵子
水野 好江
伊藤 奈美子
野澤 かよ
伊藤 サナエ
小宮 克彦
伊藤 榮子
安田 文子

支部

柴田支部

白水南支部

白水北支部

千鳥南支部

千鳥北東支部

千鳥北西支部

星崎支部

元鳴尾支部

南野２丁目支部

上浜支部

南３・鳴尾支部

笠寺東支部

笠寺西支部

笠寺北支部

笠東支部

浦里支部

北頭・宝生支部

中割・弥次ヱ
支部

堤起浜田１支部

神松元塩１支部

（２）

板津先生 ５０年しめくくりの会板津先生 ５０年しめくくりの会
長い間、ありがとうございました長い間、ありがとうございました
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２０２５年５月号



法法律律相相談談 ＱＱ＆＆ＡＡ
再婚男性は遺言書を書こう

Q 再婚しましたが、前妻との間に子供が一人います。将来の相続について注意点はあ
りますか？

A あなたがお亡くなりになった場合、法律上の相続人は、現在の奥様と、前妻との間
のお子さんになります。

Q やはり前妻の子も相続人になるのですね。具体的に、どのような問題が起こり得ま
すか？

A 相続が発生すると、相続人全員で遺産の分け方を話し合う遺産分割協議を行います。
もし前妻とのお子さんが未成年者の場合、その親権者である前妻と現在の奥様と
で遺産分割協議をしなければなりません。

Q えっ、妻が前妻と直接話し合いを？それはできれば避けたいです。前妻とは疎遠で、
現在の妻は前妻の連絡先を知りませんし…。

A 連絡先が不明であったり、感情的な対立があったりする場合、遺産分割協議は非常
に困難になり得ます。現在の奥様にとって、大きな精神的負担となるでしょう。

Q どうすれば妻の負担を減らせますか？前妻の子にも、
父親として少しは財産を残してあげたい気持ちもある
のですが…。

A 遺言書の作成を強くお勧めします。遺言書で、誰にどの
財産をどれだけ相続させるかを具体的に指定した適切
な遺言書があれば、遺産分割協議は不要になり得ます。

Q 遺言書があれば、妻と前妻が直接話し合う必要がなく
なる可能性が高いのですね。

A はい。ただし、作成する上でのポイントがありますの
で、弁護士に相談の上で作成すると良いでしょう。い
つでもご相談に乗ります。
弁護士：盛田 哲矢（弁護士法人あおば法律事務所）

今
年
３
月
を
も
ち
ま
し
て
当
院
で
の
分
娩
は
終

了
し
ま
し
た
。
な
ん
と
か
妊
婦
健
診
だ
け
で
も
継

続
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
か
、
の
検
討
を
す
す
め

て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
４
月
よ
り
、
他
施
設

と
連
携
す
る
こ
と
で
南
生
協
病
院
で
の
妊
婦
健
診

が
再
開
で
き
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
経
験
を
活
か
し
、医
師
、

助
産
師
や
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
が
一
丸
と
な
っ

て
、
出
産
に
向
け
て
の
主
体
的
な
体
作
り
の
ア
ド

バ
イ
ス
や
、
妊
娠
中
の
不
安
へ
の
精
神
的
な
サ
ポ

ー
ト
を
し
て
い
き
ま
す
。
で
き
る
だ
け
待
ち
時
間

が
少
な
く
、
ゆ
っ
く
り
話
が
で
き
る
よ
う
に
心
が

け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

妊
婦
健
診
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
こ
の
紙
面
で

は
十
分
な
説
明
が
で
き
な
い
た
め
、
外
来
ス
タ
ッ

フ
よ
り
直
接
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
婦
人
科
外
来
ま
で
電
話

に
て
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
皆
様
か
ら
の
お
問
合

せ
、
来
院
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
心
か
ら
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

法律相談のご案内（５月・６月）
弁護士法人あおば法律事務所が法律相談を担当します

相談日：５月１３日㈫ ５月２７日㈫
６月１０日㈫ ６月２４日㈫
いずれも１４：００～１６：００のうち３０分間

会 場：南医療生協 本部 １階会議室
電話予約制。相談日の１週間前までにお願いします
※無料相談は初回のみです
※ご相談の際には組合員証をお見せください
※駐車料金は、有料です

予約・お問合せ：南医療生協人事総務課 ０５２－６２５－０６３０ 健診・ドック
センター

今
年
２
月
に
前
任
管
理
者
の
退
職
に
伴
い
、
南
生
協
病
院

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
と
よ
っ
て
っ
て
横
丁
指
定
居
宅
介
護

支
援
事
業
所
の
兼
務
で
の
管
理
者
と
な
り
ま
し
た
市
川
年
男

で
す
。
以
前
は
桃
山
診
療
所
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
管
理
者

を
し
て
お
り
ま
し
た
。
又
、
２
月
に
高
崎
将
夫
も
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
と
し
て
入
職
し
て
お
り
ま
す
。

介
護
保
険
制
度
は
、
広
報
紙
等
で
知
ら
れ
る
機
会
は
あ
る

か
と
思
い
ま
す
が
、
一
般
的
に
は
複
雑
で
理
解
し
に
く
い
の

が
現
状
で
す
。
南
医
療
生
活
協
同
組
合
に
は
７
つ
の
居
宅
介

護
支
援
事
業
所
が
あ
り
、
地
域
の
組
合
員
様
と
共
に
学
習
の

機
会
を
設
け
る
為
、
班
会
講
師
を
う
け
つ
け
て
お
り
ま
す
。

ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
依
頼
く
だ
さ
い
。
新
体
制
と
な
り
ま
す
が

今
後
と
も
身
近
な
町
の
相
談
場
と
な
る
べ
く
精
進
し
て
ま
い

り
ま
す
。 この時期いつも、当センターのがん統計集計を行っています。

表１．はがん発見数と診断法のまとめです。がん発見数は減少
傾向を認めます。前立腺がんは受診者数の急増による発見数の
上昇を認めます。幸いにして前立腺がんは治療の選択肢が多く
重症化は少ないようです。胃がん発見数は激減しています。ピ
ロリ菌対策によるものでしょう。今後更に減少すると考えます。
子宮頸がん発見数は横ばいとなっています。HPV（ヒトパピ
ローマウイルス）ワクチンの接種率上昇による子宮頸がん発症
低下が期待されます。肺がん発見数は横ばいが続いています。
肺がん診断・治療の革新に期待しています。
今年３月で当センターは１５年目を迎えました。これまでを振

り返り、今後の健診の先（在り様）を目指します。今後とも、
みなさんの健康診断・人間ドック・がん検診の受診をよろしく
お願いいたします。

左：高崎将夫 右：市川年男

がん種別予防と診断法
便潜血・大腸カメラ
エコー・マンモグラフィ
PSA（血液検査）・MRI
ピロリ除菌・胃カメラ
HPVワクチン
デジタル保存・PET-CT

が ん 種 別 発 見 数
２０２４年
１６
１４
１４
８
５
２
５９

２０２３年
１８
１９
６
１３
２
２
６０

２０２２年
１６
１９
８
１３
７
４
６７

大 腸 が ん
乳 が ん
前立腺がん
食道・胃がん
子宮頸がん
肺 が ん
合 計

がん統計の振り返りとその先がん統計の振り返りとその先
健診・ドックセンター センター長 髙木 憲生健診・ドックセンター センター長 髙木 憲生

⒈がん発見数の低下傾向（前立腺がん除く）
⒉胃がん低下顕著、ピロリ菌除菌による
⒊子宮頸がんはHPVワクチンにて予防可能
⒋胃・大腸カメラの精度向上

西川医師（中央）とスタッフの皆さん

南生協病院での妊婦
健診を再開します
南生協病院での妊婦
健診を再開します

◎お問合せ：南生協病院 ０５２－６２５－０３７３

婦人科 管理医長 西川 直美婦人科 管理医長 西川 直美

表１．

着
任
の
ご
挨
拶

着
任
の
ご
挨
拶

南
生
協
病
院
居
宅
介
護
支
援
事
業
所市

川

年
男

南
生
協
病
院
居
宅
介
護
支
援
事
業
所市

川

年
男

第６８８号健 康 の 友２０２５年５月号（３）



８３
名
の
参
加
で
開
催
し
ま
し

た
。「
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｋ
Ａ
Ｉ
」
を
世

界
共
通
語
に
！
チ
ー
ム
か
ら

「
現
在
は
南
医
療
生
協
の
組
合

員
さ
ん
の
５
％
弱
の
方
し
か
班

会
に
参
加
し
て
い
な
い
。
し
か

し
１０
％
の
組
合
員
さ
ん
が
班
会

に
参
加
し
た
ら
地
域
や
事
業
所

が
ど
う
変
わ
る
の
か
」
と
い
う

提
起
が
あ
り
、
半
田
南
支
部
の

榊
原
支
部
長
か
ら
キ
ラ
ッ
と
輝

く
班
会
「
お
に
ぎ
り
の
会
」
の

紹
介
で
は
「
当
初
は
身
内
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
た
班
会
が
、
お
に

ぎ
り
を
持
っ
て
食
事
会
や
お

し
ゃ
べ
り
を
楽
し
む
会
に
発

展
、
今
で
は
半
径
１
㎞
範
囲
の

住
民
の
方
と
の
つ
な
が
り
に
広

が
っ
た
」
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま

し
た
。
生
協
え
き
ま
え
歯
科
坂

井
主
任
か
ら
お
す
す
め
班
会
メ

ニ
ュ
ー
「
歯
科
技
工
士
」
を
披

露
し
、
世
間
に
あ
ま
り
知
ら
れ

て
い
な
い
歯
科
技
工
士
の
世
界

に
つ
い
て
紹
介
が
さ
れ
ま
し

た
。
そ
し
て
石
丸
理
事
よ
り
今

秋
開
催
す
る
「
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｋ
Ａ
Ｉ

グ
ラ
ン
プ
リ
」
へ
の
エ
ン
ト
リ

ー
募
集
に
つ
い
て
呼
び
か
け
を

行
い
ま
し
た
。

４月１９日

第２３回わくわく１０万人会議
全組合員対話で大型リニューアルをチャンスに 南医療生協バージョンアッ
プ運動 第１０回全体実行委員会
日時：５月１７日（土） １５：００～1７ :００
場所：南生協病院１階内科外来待合
内容：かなめ病院神田院長の「ポジティブヘルスのすすめ」や地域の自慢

のポジティブヘルスさんの紹介。

第２１回わくわく１０万人会議（予告）

「そのうち学校」は協同を学ぶ「くらしの学校」です。「学び」「体験」「交
流」を通して、くらしにつながる南医療生協の新しい発見、新しい出会い、
そして人と人とのつながりが広がること間違いなしです!!
前年度の受講生（組合員）の感想 ☆いろいろな事業所を見学して、あた
たかくわかりやすい説明をいただきました。老後が不安でもあり心配してい
ましたが、自分のこともわかり安心できました。 ☆親子で参加しました。
本当に楽しく、一緒のチームの方と知り合いになり、病院に行くと声をかけ
てもらったり、そういったつながりができたことがわたしたち親子にとって
一番よかったです。焼きいもを焼いたり班会も楽しく、地域でこんな楽しい
ことをやっていることを知れてよかったです」

４
月
６
日
、
天
気
予
報
は

ず
っ
と
雨
マ
ー
ク
で
し
た
が
、

当
日
は
奇
跡
的
に
晴
れ
、
約
３

０
０
名
が
集
ま
り
、
に
ぎ
や
か

に
「
さ
く
ら
ま
つ
り
」
を
開
催

し
ま
し
た
。
今
年
の
テ
ー
マ
は

「
元
気
が
出
る

出
番
が
あ
る

つ
な
が
る
輪
」
で
す
。

実
行
委
員
長
は
、
若
い
女
性

の
支
部
運
営
委
員
の
方
で
、
企

画
か
ら
当
日
の
運
営

ま
で
ぐ
い
ぐ
い
引
っ

張
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
実
行
委
員
会
で

は
「
年
齢
も
経
験
も

関
係
な
く
、
み
ん
な

で
楽
し
い
お
祭
り
を

作
ろ
う
！
」
と
熱
い

ト
ー
ク
が
飛
び
交

い
、
準
備
段
階
か
ら

盛
り
上
が
り
ま
し

た
。
当
日
は
迫
力
満

点
の
開
幕
太
鼓
、
沖

縄
の
伝
統
芸
能
・
エ

イ
サ
ー
、
キ
ッ
ズ
ダ

ン
ス
、
小
規
模
多
機

能
ホ
ー
ム
お
さ
ぼ
り

の
利
用
者
さ
ん
の
歌

の
ス
テ
ー
ジ
な
ど
、

見
ど
こ
ろ
い
っ
ぱ

い
！
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

や
釜
飯
、
ち
ら
し
寿
司
な
ど
の

グ
ル
メ
も
充
実
。
お
腹
も
心
も

満
た
さ
れ
ま
し
た
。

チ
ラ
シ
を
見
て
来
ら
れ
た
方

も
多
く
、
親
子
連
れ
の
姿
も
た

く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
子
ど
も

か
ら
高
齢
の
方
ま
で
、
世
代
を

超
え
て
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
つ

な
が
っ
た
一
日
。
ま
さ
に
テ
ー

マ
通
り
つ
な
が
る
輪
が
生
ま
れ

ま
し
た
。「
こ
の
お
ま
つ
り
を

き
っ
か
け
に
、
の
ん
び
り
村
の

こ
と
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
え

た
ら
嬉
し
い
で
す
」
と
実
行
委

員
長
は
笑
顔
で
話
さ
れ
ま
し

た
。
雨
雲
を
吹
き
飛
ば
し
た
若

い
パ
ワ
ー
が
、
地
域
に
元
気
を

届
け
た
最
高
の
一
日
に
な
り
ま

し
た
！

市
役
所
に
出
向
し
て
か
ら
８

０
５
０
ケ
ー
ス
を
経
験
す
る

と
、
問
題
の
根
幹
は
様
々
な
理

由
で
子
世
代
へ
の
支
援
の
手
が

行
き
届
か
な
い
こ
と
だ
と
感
じ

ま
す
。「
昨
日
か
ら
何
も
食
べ

と
ら
ん
の
。
何
か
食
べ
さ
せ

て
」
と
言
っ
て
く
る
ご
近
所
の

高
齢
女
性
を
こ
こ
最
近
見
か
け

な
い
と
民
生
委
員
さ
ん
に
相
談

が
入
り
ま
し
た
。
民
生
委
員
さ

ん
が
何
度
訪
問
し
て
も
「
調
子

が
悪
く
て
寝
と
る
」
と
痩
せ
た

息
子
さ
ん
に
あ
し
ら
わ
れ
、
女

性
に
は
会
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

心
配
し
た
民
生
委
員
さ
ん
か
ら

市
役
所
に
相
談
が
入
り
、
あ
の

手
こ
の
手
を
使
っ
て
お
邪
魔
す

る
と
、
自
力
で
ベ
ッ
ド
か
ら
起

き
上
が
れ
な
い
女
性
を
発
見
。

救
急
搬
送
の
対
応
を
し
て
い
る

間
に
ふ
と
周
り
を
見
渡
す
と
、

自
宅
の
電
気
が
つ
か
な
い
こ
と

に
気
づ
き
ま
し
た
。
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
は
止
ま
り
、
収
入
は
母
親

の
年
金
の
み
。
一
見
す
る
と
介

護
の
ネ
グ
レ
ク
ト
に
見
え
ま
す

が
、
親
に
も
子
に
も
い
ろ
い
ろ

な
支
援
が
必
要
な
世
帯
で
し

た
。
異
変
に
気
付
く
ご
近
所
付

き
合
い
と
、
受
け
止
め
る
支
え

手
が
複
数
あ
っ
た
こ
と
で
社
会

的
孤
立
者
に
光
を
当
て
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
親
子
の

支
援
の
話
は
次
号
に
続
き
ま
す

…
。

生
協
の
ん
び
り
村

さ
く
ら
ま
つ
り
で
「
若
い
力
」
が
大
活
躍
！

東
海
市
南
ブ
ロ
ッ
ク

理
事

岩
瀬

孝
弘

ピアノ伴奏も、歌う方も利用者さん 小規模多機能ホームおさぼりの歌のステージ

元気いっぱいのドリームガールズ

豊
明
市

重
層
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら

こ
・
ん
・
に
・
ち
・
は

〜
８
０
５
０
問
題
は
ご
近
所
の

気
付
き
が
解
決
の
初
手
〜

編

豊
明
市
市
民
生
活
部
共
生
社
会
課

重
層
支
援
セ
ン
タ
ー

梅
原
尚
子
（
通
称

う
め
ち
ゃ
ん
）

た
だ
い
ま
出
向
中

第第第第第第第第
２２２２２２２２２２２２２２２２
回回回回回回回回
わわわわわわわわ
くくくくくくくく
わわわわわわわわ
くくくくくくくく
１１１１１１１１００００００００
万万万万万万万万
人人人人人人人人
会会会会会会会会
議議議議議議議議

受講お待ちしています第１５期（２０２５年度）
そのうち学校受講生募集!!

全全
組組
合合
員員
対対
話話
でで
大大
型型
リリ
ニニュューー
アア
ルル
をを
チチ
ャャ
ンン
スス
にに

南南
医医
療療
生生
協協
ババ
ーー
ジジ
ョョンン
アア
ッッ
ププ
運運
動動

第第
９９
回回
実実
行行
委委
員員
会会

自自
慢慢
のの
班班
会会
大大
募募
集集『『
ＨＨ
ＡＡ
ＮＮ
ＫＫ
ＡＡ
ＩＩ

ググ
ララ
ンン
ププ
リリ
』』今今
秋秋
開開
催催
！！

学校祭での紙ヒコーキ競争

生協ゆうゆう村見学

細田研修医のほうとうを味わうおにぎりの会

お問合せ
そのうち学校事務
局 専務室 長尾
（０５２-６２５-０６２０）

第２の人生大学
申し込みはこちら

基本のコース
申し込みはこちら

（４）第６８８号健 康 の 友２０２５年５月号（５）
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おしらせ みな１０００ 頑張る職員紹介

育児休業後、子どもが３歳になるまで、育児
短時間勤務で働かせて頂きました。その期間も
職員の皆にフォローして頂いたおかげで、安心
して仕事を続けられ、家族の協力もあり、昨年
末から再び常勤職員として頑張っています。
生協のんびり村は、地域の組合員さんとの距離が近く、日々温か
な交流を感じられる中で働けています。他の職員も、子どもの小学
校が休みの日には、のんびり村に連れて来て、喫茶ちゃらのボラン
ティアさんに見守られ勉強をしながら、お母さんを待っていたりす
る姿が見られます。また、地域の組合員さんと一緒に行うイベント
にも、職員がお子さんや家族を連れて来ている姿が見られます。働
く職員や家族との関係も、柔軟に受け入れる気持ちを感じられるこ
とも、私が常勤職員として復帰し働き続けることができた一つだと
感じています。
このような地域の方々との温かな交流に感謝し、今後も職員とし
て頑張っていきたいと思います。

南生協よってって横丁おかげさまで１０周年
２０１５年４月１日にオープンした南生協よってって横丁は、皆様のおか
げで無事に１０周年を迎えました。５月２０日（火）～２４日（土）までの５
日間１０周年お祝いｗｅｅｋとして、さまざまな企画を用意しております。
企画は全てよってって横丁敷地内で行います。
２０日（火）：よってって横丁の医療・介護と生活支援をポスター掲

示、映画上映会、カラオケ企画
２１日（水）：多彩な班会デーで「小春日和」「手仕事倶楽部」

「がん哲学外来」の実施
２２日（木）：一日バスハイク
２３日（金）：健康チェックとＡＥＤの使い方講習会、介護保険の講

座開催。
２４日（土）：１０周年記念式典、福祉フェア、地元介護事業所の紹介

ブースやキッチンカ―、よりあいマーケット、歯科講
座など。
午後２時からは愛知学院大学健康科学部教授の牧野日和教
授による「人生最終段階の食支援 お食い締め」の講演会。

南生協よってって横丁１０周年記念企画実行委員会 委員長 中村 靖子
お問合せ：０５２-６２６-１２７６ 南生協よってって横丁管理事務所

理理事事会会だだよよりり
◇３月２９日（土）３６人中３５人の出席で第３２期第２３回理事会を開催し
ました。
◇主な内容
①社会福祉法人での介護事業（看護小規模多機能ホーム、認知症
グループホーム）開設に向けて豊明市に申請した結果、豊明市
より採択された件について確認しました。
②４月の組合員活動として以下呼びかけがあり、６～７月の班づ
くり・班会にむけて準備していくことが確認されました。
�支部の目標や年間計画を立てて、班の交流、情報交換をすす
めること
�班で今年やってみたいことを出し合い、「はじめてさん」へ
のお誘いをすすめること

③本年６月２９日に開催される第６３回通常総代会に向けて準備を以
下すすめました。
�第１号議案（２０２５年事業と運動方針）のスローガン「あっち
でもこっちでも 人と人がつながって ひとりひとりのその
ひとらしい しあわせつながる福祉まちづくり」提案があり、
意見交換を行いました
�２０２５年度支部・班表彰基準（案）について確認しました

正解者の中から抽選で５人に図書カードを差し上げ
ます。応募資格は本人組合員のみとさせて頂きます。
宛先：〒４５９-８０１６名古屋市緑区南大高二丁目２０４番地

南医療生協地域ささえあいセンター
◎〆切り：５月３１日（土）
クイズの解答の書き忘れがないかご確認を！

８面の投書欄の方にも図書カードをさしあげます。
ハガキには住所・氏名・組合員番号をお書きください。

３３月月号号のの答答ええ

☆応募総数 ９１通
☆当選者（敬称略）

知多市 渥美 洋子 天白区 小西 只剛
南 区 豊田 直美 東海市 水野美智子
半田市 樋口 りゑ

ナナーーススエエイイドド募募集集中中（（非非常常勤勤））
勤務地：総合病院 南生協病院
内 容：病棟での看護補助業務
資格・経験問いません
お気軽にお問合せください。

お問合せ：人事総務課 ０５２-６２５-０６３０

̶̶̶ ５月の予定 ̶̶̶

運営委員となかまのお泊り研修会
西浦温泉 ホテルたつき

わくわく10万人会議
全組合員対話で大型リニューアルをチャンスに
南医療生協バージョンアップ運動 第１０回実行委員会

南生協病院１階 内科外来待合室

イオンモール大高 健康チェック
イオンモール大高２階

１５：００～１７：００

１４：００～１６：００

１０日
（土）～

１１日
（日）

１７日
（土）

３０日
（金）

（６）

生協のんびり村 小規模多機能ホームおさぼり
植田 恵里奈

第６８８号

―地域と職場で「みんなで１０００人職員紹介運動」を広げよう―

健 康 の 友

お問合せ：地域ささえあいセンター
052‒625‒0650

◎今月のだんらん市とくらしまちづくり学習会はお休みです

２０２５年５月号



（
注
）
※
医
師
名
の
あ
と
の
数
字
は
第
○
何
曜
日
の
数
字
で
す
。
担
当
医
師
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
下
さ
い
。
日
曜
・
祝
日
は
休
診
で
す
。

南生協病院

午午前前

受付＝８：３０～１１：３０

＊自動再来機受付

＝８：００～１１：３０

診療開始＝９：００～

翌日以降の予約
００５５２２－－６６２２５５－－００３３７７３３
月～金１１：００～１６：３０
土 １１：００～１２：３０

ＷＥＢ予約
http://yoyaku.minami-hp.jp/

＊診察券をお持ちで
ない方は、総合受
付にて作成後ご利
用ください

健診・ドックセンター

予約・問合わせ
０５２－６２５－０４８９
※１３時以降が
つながりやすいです

※一時的に木曜日の夜を閉じて午前の診療をしています。※みなみ歯科とえきまえ歯科では、歯科訪問診療を随時行っていますのでお気軽にご相談ください。
※みなみ歯科の５月は金曜日の午前を診療致します。 ※お問い合わせ・予約につきましては、上記時間帯にお電話ください。日曜・祝日は休診です。（予約制）

内内案案察察診診

土
○

金
○
○
○

木
○
○

水
○
○

火
○
○

月
○
○

受付時間
９：００～１１：３０
１３：００～１６：００
（第２水曜休診）

１７：００～２０：００

土
○
○

金
○
○

木
○
○

水
○
○
○

火
○
○

月
○
○

受付時間
９：００～１１：３０

１３：００～１６：００

１７：００～２０：００

土

松田２４５
代務３

大島１３
水野１３
梅木２４

太田３５
中嶋２４

伊井俊貴２３５
伊井友美２３５
阪野３５
蜷川２４

金

浦西

鈴木

大島
梅木

梅木

石田

髙橋

阪野

木

浦西

梅木

梅木

藤田

阪野１２３５
小林

水

浦西
柴田１３
長江２４

浦西 専門
（予約のみ）

大島
梅木

梅木

石田

長崎

伊井俊貴
伊井友美

火

浦西

大島
梅木

梅木１２４
第３休診

藤田

阪野２３４
小林２３４

月

浦西

大島
梅木

梅木

藤田
川嶋
下野３
太田２４

阪野２３４

受付時間

９：００～１２：００

１４：００～１６：００

１６：３０～１９：００

８：４５～１２：００

１６：３０～１９：００

８：５０～１２：００

１７：１５～１９：３０

８：２０～１２：００

たから
診療所
６１１-１８８０

富木島
診療所
６０１-８５２１
（注：９：００～）

桃 山
診療所
８７６-８８８０
メンタル
クリニック
みなみ

６２６-１０２６

土
後藤２４

神田３５

松田１３
増田２
土井４５

長田３
（呼吸器）

川瀬

金
後藤

神田

松田

内科医師
１２３５

土井２３
（胃カメラ）

喜多村眞弓
１２３４

内山
（血圧・循環器）
村尾

村尾

木
後藤

かみたに

紙谷

神田

ゆ の は ら

柚之原
（整形外科）

田中

水
後藤

渡邊

神田

ゆ の は ら

柚之原
（整形外科）

喜多村眞弓

村尾

火

神田

かみたに

紙谷

柴田
（糖尿病）

内山
（血圧・循環器）
村尾

月

かみたに

紙谷

神田

喜多村眞弓

喜多村敬
（心臓・循環器）

髙橋

受付時間
神経内科

もの忘れ
外来

一般内科

一般内科
②

専門内科

耳鼻咽喉科

８：３０～１２：００
（専門）

１７：２０～１９：３０

８：５０
～

１１：３０

８：３０
～１２：００

かなめ
病院

６１９-５３２０

星崎
診療所
８２１-９２０１

土
９：００
～１２：００

金
○

②

木
○

①

水
○
訪
問

火

①
○

月
○

②

受付時間
９：００～１１：３０

①１２：３０～１５：３０
②１３：００～１６：３０
１７：００～２０：００

土

交代制２３４５

古松２
長江３

諏訪２
長田２

交代制２３４５

中原２４５

整形外科医師２３５
脊椎外来３

皮膚科一般（※予約制）３４
南部２

日下（完全予約制）４５

車２３４５ 近藤３５
山中２４

眼科医師３５

山本２３４５
増田進２３４５

田中（思春期外来）（※予約制）２３４５
西川２５

金
高橋麻 橋詰 山崎
奥村 徳山

内科医師

長江（肝臓）
鵜飼１２３５

喜多村

諏訪１２４５ 吉見

石井

原
板津（消化器）１２３５

須田（呼吸器外科）２４

矢吹（術後再診のみ）
安部（初診）１２３５

間瀬

柘植１２３５
整形外科医師 宗宮
リウマチ特診
今井１２３５

徳住 南部１２３４

泉谷

安井

二村１２３４ 笠原

増田進 水谷１２３５

増田進（アレルギー）
齋藤（小児心臓外来）

西川

木
清水 秦
中島

内科医師

牛田

喜多村 水野

諏訪
慢性呼吸器外来１２４５

柴田１２３５ 石井

代務医師２４

藤井

トウ

石黒（糖尿病科）
ペースメーカー外来１３
緩和ケア外来３４５
徳山（血液内科）

高木 増田穂

水谷（肛門）２４

安部（再診）１２３５
宮崎（初診）

宮崎（再診）

中江

元田 柘植 河邉２３５
今井（※予約制）１３５
骨粗鬆症外来１３
脊椎外来２４

徳住 南部

徳住

元永

安井

二村 眼科医師

久松 坂田

予防接種
坂田（乳児健診）

田中 西川

西川１２４５
婦人科がん検診１２４５

水
長田 髙田
鵜飼２３４

内科医師

古松

喜多村 依田
中村

諏訪

石井 石黒

代務医師

高橋春

柴田（糖尿病／血液内科）１３
諏訪（呼吸器科）
高橋春（神経内科）
膠原病外来１３
加藤（血液内科）

中澤
板津（消化器）

宮崎（静脈瘤）

矢吹（術後再診のみ）
安部（初診）１２４

桒原

山田 元田
藏地１４ 武田２３

リウマチ特診 今井

皮膚科一般
南部

小宅

岸本 稲福１３

二村

増田進１２３
野口
長田２４（１６才以上神経外来）
石川（神経外来）２４
坂田（こころの相談外来）１４

宮村 西川

火
森本２３４ 上村２３４
藤井２３４

内科医師２３４

長江（肝臓）２３４
奥村２３４
喜多村２３４ 水野２３４
小野２３４

清水２３４

橋詰２３４ 石井２３４

腹膜透析外来２３４

中野２３４

喜多村（循環器科）２３４
長江（緩和ケア外来）２３４
水野（循環器科）２３４
石黒（糖尿病科）２３４
森本（循環器）２３４

高木２３４
中澤（消化器）２３４

中原２３４

山田２３４ 瀬戸口２３４
柘植２３４

徳住２３４ 南部２３４

竹内２３４

泌尿器科医師２３４

内田２３４ 楊２３４

二村２３４ 木村２３４

増田進２３４
坂田２３
予防接種２３４
野口（腎臓外来）３
坂田（育児相談）２３

西川２３４ 田中２３４

月
牛田２３４ 浅野２３４
豊岡２３４

内科医師２３４

古松２３４

中村２３４ 中島３４

長田２３４ 吉見２３４

橋詰２３４

増田穂２３４
原２３４

安部（再診）２３４
宮崎（初診）２３４

大場２３４

加藤２３４ 康野２３４
山口２３４
リウマチ特診
今井２４

徳住２３４ 南部２３４

徳住２３４
皮膚科一般２３４

佐々部２３４

耳鼻科医師２３４

長谷川２３４

坂田２３４ 山本２３４

西川２３４ 宮村２３４

西川２３
婦人科がん検診２３４

予
約
・
当
日

当
日

予

約

制

一 般 内 科
予 約 制

専 門 内 科
予 約 制

午前

午後 予約制

午前 予約制

午後 予約制

午前

午前

午後 予約制

午前

午後 予約制

午前

午後 予約制

午前

午前

午前

午後
予約制

午前

午後 予約制

一 般 内 科

消 化 器 科

循 環 器 科

呼 吸 器 科

糖 尿 病 科

腎 内 科

神 経 内 科

脳神経外科

耳鼻咽喉科

眼 科
予 約 制

午

前

午

後

外

科
乳
腺
外
科

整
形
外
科
皮

膚

科
予

約

制

泌
尿
器
科

小

児

科

予

約

制

婦

人

科

内

科

※メンタルクリニックみなみはよってって横丁２階にあります

生協ひまわり歯科（知多市新知東町）０５６２-５４-３７１８みなみ歯科（南区鳴浜町）０５２-６１１-４２５３生協えきまえ歯科（よってって横丁２階）０５２-６２６-１７２０

（最長４ヶ月）

平日１０：００～１６：３０
土 １０：００～１１：３０
予約が可能な期間は

００５５２２－－６６２２５５－－００３３７７３３（（代代表表番番号号））
救救急急対対応応はは336655日日2244時時間間

行行っってていいまますす

夜間診療は
休止中です

当日の時間内は
直接ご来院下さい

８月末まで

第６８８号健 康 の 友２０２５年５月号（７）
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カ
フ
ェ
の
マ
ス
タ
ー
を
始
め

大
高
南
支
部
の
支
部
長
、
緑
化

ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
と
多
く
の
活
躍

さ
れ
て
い
る
古
田
和
司
さ
ん
に

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

カカ
フフ
ェェ
ふふ
らら
カカ
ムム
をを

一一
言言
でで
言言
うう
とと

モ
ッ
ト
ー
は
主
に
地
域
の
方

の
憩
い
の
場
で
あ
り
、語
ら
い

の
場
で
人
と
人
が
つ
な
が
り
仲

間
ふ
や
し
を
し
て
い
く
事
で
す
。

どど
んん
なな
ここ
とと
にに

ごご
留留
意意
ささ
れれ
てて
いい
まま
すす
かか

来
客
者
は
女
性
が
圧
倒
的
に

多
く
来
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
私
は
コ
ー
ヒ
ー
を
運
び
な

が
ら
声
掛
け
し
、
対
話
を
通
じ

て
そ
の
人
の
持
ち
味
を
引
き
出

し
、
ど
こ
か
で
発
揮
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
な
い
か
を
頭

に
描
き
な
が
ら
お
話
し
ま
す
。

趣
味
の
話
で
は
、
ふ
さ
わ
し
い

サ
ー
ク
ル
や
班
会
に
お
誘
い

し
、
体
調
や
体
力
の
心
配
の
方

は
南
生
協
病
院
や
よ
っ
て
っ
て

横
丁
の
各
事
業
所
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。
い
つ
も
私
な
り
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
さ
せ
て
頂
い
て

お
り
ま
す
。

ここ
れれ
かか
らら
のの
カカ
フフ
ェェ
ふふ
らら
カカ
ムム
はは

こ
の
地
域
ば
か
り
で
な
く
誰

で
も
集
え
、
充
分
に
話
を
し
て

心
軽
く
帰
っ
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
現
在
は
火
曜
日
、
木
曜
日
、

土
曜
日
の
１１
�
３０
〜
１４
�
３０

（
祝
日
は
お
休
み
）
の
営
業
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
い
ず
れ
ウ

イ
ー
ク
デ
ー
は
毎
日
の
営
業
を

目
標
に
し
て
い
ま
す
。

い
つ
行
っ
て
も
コ
ー
ヒ
ー
飲

み
な
が
ら
絶
え
な
い
会
話
と
笑

い
の
場
と
し
て
「
今
日
も
コ
ー

ヒ
ー
美
味
し
い
ね
！
」「
ま
た

来
る
ね
！
」
の
一
言
に
喜
び
を

感
じ
て
い
ま
す
。

感謝の想いを形に「１５周年感謝祭」

１５周年感謝祭に４００名以
上の方がご来場いただきま
した。会員の加藤様による
獅子舞で華やかにスター
ト、１５年間会員表彰と記念
品の贈呈も行いました。フ
ラダンスやキッズダンスの
披露、スタジオ体験、寸劇

「健診受けると寿命がのび～る」などで、会場は和やかな雰囲気に包ま
れました。「お菓子まき」（写真＝上）では参加の皆さんは本気でお菓子
を拾い、「じゃんけん大会」も大いに楽しんでんいただけたようです。
wish（願い）にちなんだ氷上姉子神社（緑区）へのウォーキングも、
満開の桜と菜の花を楽しみ、満面の笑みで帰ってきました。
健診の待合室では、コープあいち様の協力でお茶会を開催、ゆったり
とした雰囲気の中で、お客様からは「これまで病院が嫌いで健診受けな
かったけれど健診予約しますね」と。またwish のキッズアスレチック
体験では、はじめて逆上がりができたお子さんとママにとって、大変う
れしい日となりました。
今回の運営資金は、職員食堂（２回）の売上と募金で賄いました。参
加者の皆さんが楽しんでいる様子を見て、胸がいっぱいになりました。
準備から支えてくださった皆様、当日ご参加いただいた皆様、そして温
かい言葉をかけてくださった皆様に、心より感謝申し上げます。
今後はマシンリニューアルに向け、全力で邁進していきますので、引
き続きどうぞよろしくお願いいたします。wish は毎日見学可能ですし、
健康づくりのスタートである健診のご予約もお待ちしております。最後
に、１５周年企画の締めくくりとして「みんなで富士登山！」を計画して
います。wish は日本一のフィットネスクラブを目指してまいります。
※富士登山のお申込は南生協病院１階
みなみ旅サロンまで TEL：０５２-６２２-１５０３

営業時間 10 : 00~22 : 00 （日・祝 ～17：00） ＊木曜休館
お問合せ 052-625-0500 Fax 052-625-0535
受付時間 10 : 00~20 : 00 （日・祝～17：00）

❶ 長ねぎは５㎜幅の斜め薄切り
にする

❷ 耐熱ボウルに❶を入れて、ふ
んわりとラップを掛けて電子レ
ンジで３分加熱し、そのまま１
分蒸らす。

❸ ❷に（Ａ）を加えて和えて器に
盛り、ちぎった韓国海苔をのせ
る

★長ねぎ……………………１本
★韓国海苔…………………２枚

★ごま油………大さじ１
★醤油 ……大さじ１/２
★ラー油、塩……各少々

緑緑
区区

粂粂
桂桂
子子
ささ
んん

栄養価（1人分 ）
エネルギー 約 ８９ｋ㎈
たんぱく質 約 １.１g
脂 質 約 ７.７g
塩 分 約 １.１g

緑緑区区 風風 雅雅也也ささんん

東東
海海
市市

坂坂
野野
美美
恵恵
子子
ささ
んん

大大
府府
市市

森森
井井

一一
夫夫
ささ
んん

東東
海海
市市

鈴鈴
木木
美美
代代
子子
ささ
んん

編編
集集
委委
員員
会会
よよ
りり

身身
近近
なな
出出
来来
事事
やや
ごご
意意
見見
、、

作作
品品（（
絵絵
手手
紙紙
・・
手手
作作
りり
品品
・・

写写
真真
なな
どど
））募募
集集
しし
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長ねぎのナムル長ねぎのナムル

あと１品欲しいときのメニューです。冷蔵庫に眠ってい
るネギを使えば食品ロスが減らせます。
辛い味が苦手な場合はラー油を減らして、辛いものがお
好きな場合はたっぷり使ってね。
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域
と
つ
な
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る
憩
い
の
場

●ヘルシーなワンポイント●

◆◆作作りり方方

カ
フ
ェ
ふ
ら
カ
ム
マ
ス
タ
ー

（
よ
っ
て
っ
て
横
丁
２
階
）

古
田

和
司
さ
ん

ヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘルルルルルルルルルルシシシシシシシシシシーーーーーーーーーー
ククククククククククッッッッッッッッッッキキキキキキキキキキンンンンンンンンンンググググググググググ

材 料（２人分）

緑緑区区栄栄養養士士連連絡絡会会
南南生生協協病病院院
栄栄養養支支援援室室
管管理理栄栄養養士士
深深谷谷 英英幸幸
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（Ａ）

今井 晶子フィットネスクラブwish 健康運動指導士

（８）第６８８号健 康 の 友２０２５年５月号
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