
「みんなの居場所をつくる」チームより
おたがいさまの家 　　 誕生！もも
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おたがいさまの家ってなぁ～に？

おたがいさまの家とは、「ここに行けば、誰かにであえて、話ができる。
くらしの困ったを聞いて、誰かにつないでくれる、そんな家」です。
地域にある空き家などを利用し、だれでも利用でき、健康に関する学習
や体操をしたり、趣味を楽しんだり、会議をしたり、そんな生活に欠かせ
ない地域の居場所です。1/18の全体実行委員会（10万人会議内）では
知立市のおたがいさまの家「あいあい」と「いこまい」の紹介もありまし
た。「あいあい」では、その魅力に取りつかれて仕事をお辞めになり、今
では「あいあい」での活動が生活の中心となり、とても人生が豊かにな
った方のお話が紹介されました。

ももオープニングフェスタ開催ももオープニングフェスタ開催
南医療生協で10か所目となるおたがいさまの家「もも」が1月13日ついに
オープンしました。当日のフェスタには100人ほどが参加され、地域の居
場所となる、おたがいさまの家「もも」の誕生を喜びあいました。

「あらゆるところと手をつなぐ」チームがお届けする、おたがいさまシート活用特集です！
　ご存知でしたか？おたがいさまシートが南医療生協の外からも出されていること。
　その他、あらゆるところと手をつなぐ取り組みを一挙大公開！！これは参加するしかない！
【毎月第３土曜　14:00〜16:30　10万人会議内で開催中（コープ健診ドックセンター３階会議室）】 
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さぁ～て、次回（２月15日）の全体実行委員会（＠10万人会議）は？

「もも」は桃山診療所のほぼ向かいに
あります。一歩中に入るとまるで実家
のような暖かい雰囲気です。
しばらくは火・木・金曜日の10～12時
がカフェの時間となります。
ぜひ、お気軽にお立ち寄りください。

運営委員の伊藤さんは、コロナ禍の経験から「みんなが安心
して利用できる居場所がつくりたい」と思い、やっと願いが叶っ
たそうです。会場のみんなで「笑いヨガ」で喜びあったあと
は、村松さんの弾き語りで盛り上がりました。区政協力委員副
委員長の福島様からは、「新しい居場所ができ、さらに暮らし
やすい学区になりますね」と喜びの言葉をいただきました。

おたがいさまの家の一覧
紙の方→コード読み取り

画面の方→タッチ！

笑顔で語る

伊藤さん

チーム２

https://minami.or.jp/wp/wp-content/uploads/2025/01/2025-01otagaisamanoie_list.pdf

