
お
め
で
と
う

干
支
七
回
り

共
に
あ
り

（
み
つ
や
・
き
よ
こ
）

１１月の結果
◆加入３５４人（年間目標８,０００人） ◆増出資１９,５６７千円（年間目標５.２億円）
◆班会開催２４０班（のべ４４３回） ◆新班４班

１１月末累計
◆組合員数９８,１１８人 ◆出資総額３,３３６,５３１,３０７円 ◆平均出資金３４,００５円
◆運営委員総数７０７名 ◆地域組織１９ブロック １０３支部
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穏やかな日差しに恵まれ、１５４人の参加で行われたもちつき大会。
近隣にお住まいの方、事業所の利用者さん、職員など大人からこどもまでたくさん
の笑顔が広がりました。
１２月１５日のんびり村もちつき大会 東海市南ブロック

南
医
療
生
協
で
は
、
全
組
合

員
さ
ん
と
の
対
話
を
す
す
め
る

運
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

寄
せ
ら
れ
た
意
見
を
活
か
し

て
い
こ
う
と
、
８
つ
の
チ
ー
ム

に
分
か
れ
て
話
し
合
っ
て
い
ま

す
。
具
体
的
に
は
、
毎
月
第
３

土
曜
日
の
「
わ
く
わ
く
１０
万
人

会
議
」
の
中
で
全
体
実
行
委
員

会
を
開
催
し
前
進
を
図
っ
て
い

ま
す
。

医
療
・
介
護
に
関
わ
る
こ
と

に
つ
い
て
は
、「
職
員
が
親
切
で

丁
寧
」や「
話
を
よ
く
聞
い
て
く

れ
る
」
と
い
う
ご
意
見
を
多
く

い
た
だ
て
い
ま
す
。
反
面
、「
予

約
が
取
り
に
く
い
診
療
科
が
あ

る
」、「
待
ち
時
間
が
長
い
」、「
診

療
科
に
よ
っ
て
医
師
不
足
を
感

じ
る
」
な
ど
の
ご
意
見
も
あ
り

ま
す
。

こ
の
ほ
か
に
も
「
人
と
話
す

の
が
得
意
で
は
な
い
が
、
班
会

に
参
加
し
て
、
話
せ
る
よ
う
に

な
っ
た
。
ひ
き
こ
も
り
だ
っ
た

が
変
わ
っ
た
」
な
ど
の
お
話
も

伺
っ
て
い
ま
す
。

南
医
療
生
協
の
今
を
組
合
員

さ
ん
に
お
伝
え
し
、
意
見
交
換

し
、
常
に
「
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ

プ
」
を
図
っ
て
い
き
た
い
。
私

た
ち
が
つ
く
る
協
同
組
合
の
未

来
は
「
ひ
と
り
ひ
と
り
の
そ
の

人
ら
し
い
し
あ
わ
せ
な
く
ら

し
」
が
あ
る
地
域
社
会
で
す
。

多
く
の
方
の
ご
意
見
を
い
た

だ
き
た
く
、
１１
月
末
に
郵
送
し

た
「
出
資
金
明
細
書
」
に
、
ご

意
見
を
い
た
だ
け
る
２
次
元
コ

ー
ド
を
付
け
ま
し
た
。

現
在
、
南
生
協
病
院
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
公
開
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

年末年始の診療について
２０２４年１２月３０日（月）午後～２０２５年１月３日（金）まで休診とさせ
ていただきます。１月４日（土）より通常診療を開始します。
休診中、急病でお困りの方は南生協病院の救急外来をご利用く
ださい。救急外来は救急車の搬入や重傷者の受診時は、他の患者
様にお待ちいただくことがあります。あらかじめご了承ください。
南生協病院お問合せ：０５２-６２５-０３７３
病院内の店舗の年末年始の営業時間は下記の通りです。

天
才
と
は
１

％
の
ひ
ら
め
き

と
９９
％
の
努
力

だ
と
発
明
家
の

エ
ジ
ソ
ン
は
言
っ
た
。
こ
の
言

葉
を
先
日
杉
本
昌
隆
棋
士
八
段

の
講
演
を
聞
く
機
会
が
あ
っ
た

時
に
思
い
出
し
た
▼
そ
の
中
で

杉
本
氏
が
フ
ァ
ー
ス
ト
チ
ェ
ス

の
理
論
を
紹
介
さ
れ
た
。
チ
ェ

ス
の
世
界
で
は
「
５
秒
考
え
た

打
ち
手
と
３０
分
考
え
た
打
ち
手

を
比
較
す
る
と
８６
％
は
同
じ
手

に
な
る
」
と
い
わ
れ
て
い
る
。

こ
の
こ
と
か
ら
８６
％
の
物
事
は

１０
秒
で
決
め
て
も
、
１４
％
の
こ

と
は
し
っ
か
り
考
え
る
と
良
い

知
恵
が
引
き
出
せ
る
と
言
え
な

く
も
な
い
▼
弟
子
の
藤
井
聡
太

七
冠
は
、「
直
感
が
す
ぐ
れ
て

い
る
。
将
棋
の
世
界
は
こ
こ
が

大
切
だ
」
と
力
説
さ
れ
た
。
プ

ロ
将
棋
の
ル
ー
ル
は
時
間
制

で
、
長
考
時
間
を
使
い
切
れ
ば

あ
と
は
１
分
で
一
手
さ
す
ル
ー

ル
に
か
わ
る
。
藤
井
七
冠
は
こ

の
早
さ
し
の
中
で
、
逆
転
す
る

能
力
に
長
け
て
い
る
（
ら
し

い
）。
勝
負
の
世
界
で
生
き
、

そ
の
道
を
極
め
た
人
の
話
は
面

白
か
っ
た
▼
あ
る
研
究
に
よ
れ

ば
人
は
１
日
に
３
万
回
以
上
の

決
断
を
し
て
い
る
と
い
う
。
ひ

と
つ
一
つ
丁
寧
に
考
え
た
い
た

ら
膨
大
な
時
間
が
必
要
と
な

る
。
重
要
で
な
け
れ
ば
即
決
。

重
要
な
も
の
は
時
間
を
し
っ
か

り
か
け
て
考
え
る
と
い
う
習
慣

を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
大
切
だ

と
思
え
る
が
、
な
か
な
か
む
ず

か
し
い
。

医療生協一口メモ 出資金は、「医療・介護・福祉・生活支援の事業」と「困った時のおたがいさまのまちづくり」をささえています。あなたの一口千円の増資の積み重ねが、南医療生協の事業活動とまちづくりを豊かにします。

レストラン
bien mall
お休み
お休み

お休み

お休み

ショップ
Green Leaves mall
９：００～１４：００
８：００～１３：００

お休み

８：００～１５：００

日付

１２月２９日（日）
１２月３０日（月）
１２月３１日（火）
～１月３日（金）
１月４日（土）

あ
な
た
の
声
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
！

あけましておめでとうございますあけましておめでとうございます
南生協病院 ０５２-６２５-０３７３㈹

南
医
療
生
活
協
同
組
合

理
事
長

長
江

浩
幸

みんなちがって みんないい
ひとりひとりの いのち輝くまちづくり

みんなちがって みんないい
ひとりひとりの いのち輝くまちづくり

南医療生活協同組合 〒４５９‐８０１６ 名古屋市緑区南大高二丁目２０４番地 ０５２‐６２５‐０６２０㈹ 編集部０５２‐６２５‐０６５０

南医療生協の基本理念南医療生協の基本理念

南医療生活協同組合の
ホームページは二次元
コードからどうぞ

１２月号記載の診療について、時間等に誤りがありました。
お詫びと共に訂正させて頂きます。
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研
修
医
と
し
て
日
々
の
診
療

に
触
れ
て
い
る
と
医
学
は
ま
さ

に
日
進
月
歩
で
あ
り
、
学
び
続

け
る
こ
と
が
不
可
欠
で
あ
る
と

感
じ
ま
す
。
先
日
、
名
古
屋
で

行
わ
れ
た
日
本
小
児
ア
レ
ル
ギ

ー
学
会
学
術
集
会
に
参
加
し
ま

し
た
。
そ
こ
で
発
表
さ
れ
て
い

た
研
究
に
つ
い
て
一
つ
ご
紹
介

し
ま
す
。
現
在
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

な
ど
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
は

様
々
な
形
で
利
用
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
こ
れ
ら
は
廃
棄
さ
れ
た

あ
と
、
目
に
見
え
な
い
細
か
い

粒
子
に
な
っ
て
他
の
生
物
に
吸

収
、
濃
縮
さ
れ
、
知
ら
ず
知
ら

ず
の
う
ち
に
ヒ
ト
の
口
に
入
っ

て
い
ま
す
。
最
近
の
紙
ス
ト
ロ

ー
や
レ
ジ
袋
有
料
化
の
流
れ
が

始
ま
る
頃
に
も
話
題
と
な
り
ま

し
た
が
、
こ
の
蓄
積
が
ア
レ
ル

ギ
ー
の
発
症
に
も
関
わ
る
可
能

性
が
あ
る
と
の
発
表
で
し
た
。

今
後
研
究
と
対
策
が
進
め
ば
、

ア
レ
ル
ギ
ー
の
世
界
は
一
変
す

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
も
そ

ん
な
大
き
な
仕
事
の
一
端
を
担

い
た
い
と
改
め
て
思
い
ま
し

た
。
一
般
の
方
向
け
の
市
民
講

座
も
開
催
さ
れ
、
今
回
は
和
食

で
ご
高
名
な
土
井
善
晴
さ
ん
が

講
演
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
一
部

で
す
が
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

る
も
の
も
あ
る
の
で
是
非
一
度

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

１１月３日に第１回秋のふれあい健康まつり（於南生協病院）が南大高
町内会と合同で行われました。検査科生理検査室からは頚動脈エコー体
験コーナーを設け、皆様の左右の頚動脈に問題がないかを見させてもら
いました。頚動脈というのは首の血管で、脳に血液を送る大事な血管で
す。この部分の動脈硬化の進み具合が全身の動脈硬化の進み具合を反映
すると言われています。つまり、頚動脈が綺麗であればおそらく全身の
動脈も綺麗であろうと推測ができ、その逆も然りです。この頚動脈エコ
ー体験に８０名以上もの方が来てくださいました。休みなく常にエコーを
やり続けましたので大変でしたが、中には動脈硬化が進んでいる方もお
られ、健康診断・または内科への受診をお勧めした方もいらっしゃいま

した。このエコー体験を通
じて動脈硬化の早期発見が
出来、早期治療へのアプロ
ーチが出来たことを嬉しく
思います。非常に好評で毎
年行っていますので、興味
が沸いた方はぜひ次回の健
康まつりにお越しくださ
い。

２
年
目
研
修
医

田
中

葵

私
た
ち
診
療
放
射
線
技
師
は
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
や
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
、
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
の
画
像
検
査
と
、
手
術

や
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
で
必
要
に
な
る
Ｘ
線
透
視
の
操
作
を
主

な
業
務
と
し
て
い
ま
す
。
医
師
の
検
査
依
頼
か
ら
症
状
や
疑

わ
れ
る
病
気
に
適
し
た
撮
影
方
法
を
選
択
し
、
診
断
し
や
す

い
画
像
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
検
査
時
に
脳
出
血
な
ど
の
救
急
対
応
が
必
要
な
病

気
を
発
見
し
た
場
合
に
は
迅
速
に
医
師
に
連
絡
す
る
体
制
を

と
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
放
射
線
技
師
が
検
査
画
像
を

確
認
し
医
師
の
診
断
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
に
現
在
力
を
入

れ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
活
動
は
近
年
放
射

線
技
師
会
か
ら
推
奨
さ
れ
て
お
り
、
ラ
テ
ン
語
の
「
ｓ
ｔ
ａ

ｔ
ｉ
ｍ
」（
直
ち
に
）
か
ら
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｔ
画
像
報
告
と
し
て
ア

ナ
ウ
ン
ス
さ
れ
て
い
ま
す
。

南
生
協
病
院
で
も
、
よ
り
質
の
高
い
医
療
を
提
供
す
る
た

め
に
こ
れ
に
準
じ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

「
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
み

な
み
」
で
は
、
医
師
に
よ
る
診

療
以
外
に
、
看
護
師
や
精
神
保

健
福
祉
士
が
メ
ン
タ
ル
疾
患
に

よ
る
障
害
や
お
困
り
事
の
相
談

を
受
け
て
い
ま
す
。
障
害
に
よ

り
援
助
が
必
要
な
方
に
は
障
害

福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
を
し
た

り
他
事
業
所
と
連
携
を
し
、
そ

の
方
を
支
え
て
い
き
ま
す
。
地

域
で
生
活
す
る
た
め
に
ど
う
し

た
ら
い
い
の
か
を
考
え
な
が
ら

支
援
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
日
中
の
居
場
所
と
し

て
利
用
で
き
る
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
場
、
「
メ

ン
タ
ル
デ
イ
ケ
ア
み
な
み

風
」
が
併
設
さ
れ
て
い
ま

す
。
創
作
活
動
で
制
作
し

た
作
品
は
多
く
の
人
に
見

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
あ

い
ち
ア
ー
ル
・
ブ
リ
ュ
ッ

ト
展
な
ど
に
応
募
し
て
い

ま
す
。

出
品
す
る
方
の
創
作
意

欲
が
上
が
り
、
今
後
も
続

け
て
い
き
た
い
活
動
の
１

つ
で
す
。

メンタルクリニックみなみスタッフ

人
生
１
０
０
年
時
代
と
な

り
、
長
寿
の
方
が
増
え
独
居

や
老
々
介
護
が
当
た
り
前
と

な
り
ま
し
た
。
自
宅
介
護
が

大
変
に
な
り
、
施
設
を
選
択

さ
れ
る
方
も
増
え
、
時
に
ご

家
族
の
都
合
が
優
先
さ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
①
利
用

料
②
サ
ー
ビ
ス
内
容
③
施
設

の
雰
囲
気
を
基
準
に
選
ば
れ

る
よ
う
で
す
。だ
か
ら
こ
そ
、

事
前
に
自
分
の
目
と
耳
で
知

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
当
居

宅
で
は
組
合
員
さ
ん
と
一
緒

に
、
近
隣
施
設
を
見
学
し
、

情
報
収
集
し

て
い
ま
す
。

高
齢
者
住
宅

「
ス
テ
ラ
」

は
、
自
分
で

生
活
を
組
み

立
て
る
自
由

度
が
高
く
軽

度
の
方
に
向

い
て
お
り

「
大
同
老
人

保
健
施
設
」

は
リ
ハ
ビ
リ

が
充
実
し
医

療
依
存
度
が

高
い
人
は
病

院
に
準
じ
た

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
組
合
員
さ
ん
か
ら
は
、

入
所
条
件
や
自
分
は
い
つ
入

れ
る
の
か
等
の
質
問
も
出
ま

し
た
。
実
際
に
見
学
す
る
こ

と
で
、
施
設
で
の
生
活
イ
メ

ー
ジ
を
持
つ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
安
心
し
た
老
後
を
迎
え

る
た
め
に
も
、
元
気
な
頃
か

ら
施
設
見
学
を
お
勧
め
し
ま

す
。ご

相
談
は
、
近
く
の
居
宅

介
護
支
援
事
業
所
ま
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

（２）

頚動脈エコー体験で
自分の動脈硬化の程度を知ろう！

放
射
線
技
師
の
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｔ（
ス
タ
ッ
ト
）

画
像
報
告
っ
て
な
ぁ
に
？

放
射
線
技
師
の
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｔ（
ス
タ
ッ
ト
）

画
像
報
告
っ
て
な
ぁ
に
？

南生協病院 検査科長 生理検査室 早川 武志南生協病院 検査科長 生理検査室 早川 武志

安
心
し
た
老
後
を
迎
え
る

た
め
に
施
設
見
学
を
！

安
心
し
た
老
後
を
迎
え
る

た
め
に
施
設
見
学
を
！

南
生
協
病
院

放
射
線
科

大
岩

大
祐

南
生
協
病
院

放
射
線
科

大
岩

大
祐

富
木
島
診
療
所

指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

鶴
田

保
子

富
木
島
診
療
所

指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

鶴
田

保
子
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が
ら
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地
域
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生
活
す
る
た
め
に
ど
う
し
た
ら

い
い
か
考
え
な
が
ら
支
援

ア
レ
ル
ギ
ー
の
発
症
に
関
わ
る
か
も

�
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
蓄
積
�

メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
み
な
み
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保
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福
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恵
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メ
ン
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ク
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ニ
ッ
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な
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神
保
健
福
祉
士

林

恵
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南
生
協
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法法律律相相談談 ＱＱ＆＆ＡＡ
フリーランス法とは

Ｑ 私は、出版社から委託を受けて雑誌のイラストレイターをしています。会社の都合
で、よく報酬の支払いが遅れたり単価が下げられたりします。どうしたらよいでしょ
うか。

Ａ 雇用ではなく、個人事業主として仕事を受注する働き方を「フリーランス」と言い
ます。働き方の多様化の中で増えており、専門的スキルを必要としない業種にも広
がっています。フリーランスは、自分で働き方をコントロールできる面はあります
が、委託する側の企業に比べて立場が弱く、収入が不安定になりやすいとも指摘さ
れています。そこで、２０２４年１１月１日「フリーランス・事業者間取引適正化等法」
（略称フリーランス法）が施行されました。

Ｑ 会社からはまだ説明を受けていませんが、どういう内容ですか。
Ａ フリーランスが安心して働けるようにするため、主に⑴取引の適正化と⑵就業環境
の整備が定められています。具体的には、①業務の
内容・報酬の額等の書面による明示、②支払い時期
の設定（給付を受領した日から６０日以内のできるだ
け早い日）と遅滞の禁止、③不当な受領拒否・返品
の禁止、④不当な買いたたき・相場より著しく低い
報酬額設定の禁止、⑤ハラスメント防止措置、⑥妊
娠・出産・育児介護等への配慮等です。違反には、
勧告や社名公表等も予定されています。会社と話し
あってみてはどうでしょうか。

弁護士：山田 幸彦
（弁護士法人あおば法律事務所）

２０２４年１２月２日より、現行の健康保険証の新規発行が終了し、
マイナンバーカードによる保険証確認がすすめられています。
一方病院では、有効期限が切れてしまうことによりマイナ保
険証を使えない患者様を見かけるようになってきました。マイ
ナ保険証を使用するための電子証明書の有効期限は５年間で
す。２０１６年よりマイナンバーカードの発行はスタートしており、
早期に作成された方は有効期限が近付いているようです。
有効期限が切れる前に役所から通知が届くようですが、通知
が届いた際は、忘れずに地区町村の役所にて手続きをご実施く
ださい。

※現行の保険証について、１２月２日時点で有効な健康保険
証は１年間引き続き使用ができます。
※１２月２日以降、健康保険証として利用できるマイナンバ
ーカードがお手元にない方には、現行の健康保険証の有
効期限内に資格確認書が順次交付され、これまで通り医
療にかかることができます。

法律相談のご案内（１月・２月）
弁護士法人あおば法律事務所が法律相談を担当します

相談日：１月１４日㈫ １月２８日㈫
２月１２日㈬ ２月２５日㈫
いずれも１４：００～１６：００のうち３０分間

会 場：南医療生協 本部 １階会議室
健診フィットネスセンター３階会議室
電話予約制。相談日の１週間前までにお願いします
※無料相談は初回のみです
※ご相談の際には組合員証をお見せください
※駐車料金は、有料です

予約・お問合せ：南医療生協人事総務課 ０５２－６２５－０６３０

健診・ドック
センター

おかげさまで健康診断を利用頂く方が年々増えております。
健診で出会った方々から学ばせて頂くことも多く、特に保健指
導でつながった方と、「あの時話が聞けてよかった。あれから
カロリーを意識してます」「体重増えちゃいました。でもまた
頑張ります」等のお声に「ぜひまた応援させて下さい」と、そ
んなやりとりができることがうれしいのです。こちらも元気を
もらい、私も頑張ろうという気持ちになります。
昨年健診を受けようと思っていたけれどついに年を越してし
まったという方、まだ間に合います！ぜひ今年の予定に組み込
んでみてはいかがでしょうか。
＊４０代からは特定健診と名古屋市のワンコインがん検診をぜ
ひご活用下さい！
対象者の方には、生活習慣病の予防のための特定保健指導を
受けて頂くことができます。目標がみつかり生き方が変わるか
もしれません。
◎今年度の特定健診のご予約：３月３１日㈪まで

愛知県の子育て支援ポー
タルサイト「あいちはぐみ
んネット」をご存じです
か？「あいちはぐみんネッ
ト」は、子育てに関する様々
な情報を紹介するサイトで
す。いざという時の子ども
の救急情報や病院の検索、
ママ・パパのご意見を取り
入れた子育て目線の遊び場
検索・イベント検索ページ
も充実。子育て中の方に
とって、とても頼もしいサ
イトとなっております。ま
た、妊娠・出産などの情報
も満載です。

＜今後の予定＞
２月１９日（水） １０：００～１１：００

ひなまつり 参加費１組１００円
イベント情報は→

マイナ保険証の有効期限に
ご注意ください
マイナ保険証の有効期限に
ご注意ください

一年の計は元旦にあり一年の計は元旦にあり

南生協病院 事務次長 福澤 弘康南生協病院 事務次長 福澤 弘康

新年の初めに「健診の予定」を立てませんか新年の初めに「健診の予定」を立てませんか
健診・ドックセンター 保健師 菅谷 晴代健診・ドックセンター 保健師 菅谷 晴代

ご予約・お問合せ：健診・ドックセンター ０５２-６２５-０４８９
平日１０：００～１６：３０ 土 １０：００～１１：３０

困ったときは活用してみよう！困ったときは活用してみよう！

子育て支援活動委員会 渡辺乃里予子育て支援活動委員会 渡辺乃里予

イベント情報
はインスタグ
ラムでどうぞ

第６８４号健 康 の 友２０２５年１月号（３）



✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿❀❀❀❀✿

❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀
✿
❀
❀
❀
❀

「第７回知多半島おたがいさまのまちづくりフォーラム」が、半田
市社会福祉協議会と南医療生協知多南部地区の共同で開催されまし
た。
基調講演は、日本福祉大学社会福祉学部野尻紀恵教授が、「こども

まんなかのまちづくり」をテーマに、日本における社会的孤立の現状、
子ども家庭の問題の複雑化・多様化、教育福祉問題が社会的孤立へ、
学校で創り上げるこどもまんなかについて、数字の推移、スクールソ
ーシャルワーカーとして地域へ具体的なアプローチをした事例など話
され、「南医療生協がすすめるおたがいさまのまちづくりは、ライフステージを視野に入れ
た切れ目のない支援に、とても大事」で締めくくられました。
その後、半田市社会福祉協議会のＣＳＷ（コミュニティソーシャルワーカー）の運営に

より、「私だからこそできるまちづく
り」をテーマに、知多半田駅前地域円
卓会議を行いました。
前半は、野尻教授がファシリテータ

ー（会議を円滑に進める進行役）とな
り、不登校や引きこもりなど生きづら
さを経験しながら、演劇や自作のカー
ドゲームやご当地ヒーローの企画など、
表現することで、自分の居場所を見い
出したり、数々のサークルや子ども食
堂などに参加し、地域とつながった学

生さんなど、中心円に座った５人のゲストスピークからスタートしました。南医療生協か
らは、半田南支部の榊原緑さんが、自身が得意
の料理とおしゃべりの班会活動を始めたこと
で、挨拶から一歩距離の縮まったご近所仲間の
様子を紹介しました。
後半は、６つのグループに分かれ、参加者全
員が基調講演やゲストスピークからの気づき
や、自身の暮らしや活動の中での喜びや悩みを
語り合い、各グループの様子を発
表しました。初めての共同開催、
初めての全員参加型のフォーラム
は、熱気がいっぱいでした。

南
生
協
病
院
外
来
看
護
で
は
く
ら
し
を
支
え
る
こ
と
を

目
標
に
掲
げ
、
患
者
様
が
病
院
に
通
院
し
な
が
ら
地
域
で

そ
の
人
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
た
め
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。
少
し
ご
紹
介
す
る
と
、
病
気
だ
け
で
な
く
生
活

の
困
り
ご
と
が
な
い
か
伺
う「
く
ら
し
の
ド
ッ
ク
健
診
」、

気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
い
た
だ
き
何
で
も
相
談
で
き
る
「
く

ら
し
の
保
健
室
」、
診
療
科
の
看
護
師
だ
け
で
な

く
診
療
科
を
超
え
、
外
来
看
護
師
と
し
て
患
者
様

・
ご
家
族
を
支
え
る
た
め
の
「
カ
ン
フ
ァ
レ
ン

ス
」
な
ど
様
々
で
す
。

今
年
度
は
、「
南
生
協
病
院
の
外
来
」と
題
し
、

班
会
メ
ニ
ュ
ー
の
作
成
を
行
い
、
南
生
協
病
院
の

外
来
の
紹
介
、
受
診
方
法
な
ど
を
お
伝
え
し
て
い

ま
す
。
地
域
の
方
に
ご
提
示
し
た
際
に
、「
も
っ

と
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
ん
だ
よ
」
と
教
え
て

い
た
だ
き
、
か
な
り
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
ま
し

た
。班

会
を
開
催
し
た
際
に
は
病
気
の
こ
と
だ
け
で

な
く
、
困
り
ご
と
も
一
緒
に
ご
相
談
を
受
け
る
こ
と
も
あ

り
、
ま
さ
に
く
ら
し
を
支
え
る
班
会
と
な
っ
て
い
る
と
感

じ
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
病
院
に
通
院
し
な
が
ら
地
域
で
そ
の
人
ら
し

く
暮
ら
し
続
け
る
た
め
の
取
り
組
み
を
発
展
さ
せ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

南
生
協
病
院
の
「
地
域
の
二
次
救
急
を
支
え
る
」
と

い
う
方
針
の
も
と
、
今
年
度
、
救
急
外
来
で
は
「
断
ら

な
い
救
急
外
来
」
を
目
標
に
、
３
６
５
日
２４
時
間
、
緊

急
患
者
様
や
救
急
車
で
搬
送
さ
れ
る
患
者
様
を
受
け
入

れ
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

当
初
は
、
医
師
や
看
護
師
か
ら
不
安
な
声
が
聞
か
れ

ま
し
た
が
、
救
急
車
の
受
け
入
れ
は
昨
年
を
上
回
り
、

７
月
に
は
４
０
０
台
を
超
え
る
救
急
搬
送
の
患
者
様
を

受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
救
急
で
搬
送
さ
れ

る
患
者
様
以
外
に
も
救
急
外
来
を
受
診
さ
れ
る
患
者
様

も
み
え
救
急
外
来
は
あ
わ
た
だ
し
い
日
々
が
増
え
ま
し

た
。で

も
南
生
協
病
院
に
は
、「
地
域
の
二
次
救
急
を
支
え

る
」
と
い
う
、
院
長
の
熱
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
も
と
、
救

急
外
来
の
ス
タ
ッ
フ
だ
け
で
な
く
、
応
援
し
て
く
れ
る

多
職
種
の
力
が
あ

り
ま
す
。
放
射
線

技
師
や
検
査
技

師
、
薬
剤
師
や
事

務
な
ど
の
コ
メ

デ
ィ
カ
ル
も
連
携

し
、
ひ
と
り
ひ
と

り
の
患
者
様
の
治

療
に
あ
た
っ
て
い

ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、

地
域
か
ら
頼
ら
れ

る
救
急
外
来
を
目

指
し
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
病
院
運
営
に
お
け
る
環
境
は
急
激

に
変
化
し
て
お
り
、
職
員
の
確
保
や
物
価
高
騰
な
ど
病

院
経
営
を
安
定
さ
せ
る
こ
と
は
難
し
く
な
っ
て
い
る
と

実
感
し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
、
院
長
と
し
て

職
員
に
目
指
す
医
療
２
つ
を
明
確
に
示
し
て
き
ま
し
た
。

一
つ
は
救
急
医
療
の
更
な
る
拡
充
で
す
。
循
環
器

内
科
や
外
科
医
師
を
補
充
し
、
救
急
車
受
入
数
や
手

術
数
が
向
上
し
ま
し
た
。
新
た
に
加
わ
っ
た
総
合
診

療
医
の
活
躍
で
高
次
医
療
機
関
か
ら
の
救
急
車
の
受

け
入
れ
や
近
隣
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
介
護
施
設
か
ら
の
患

者
様
の
受
け
入
れ
を
す
す
め
る
こ
と
も
で
き
ま
し

た
。
そ
の
中
で
見
え
て
き
た
課
題
は
、
患
者
様
が
く

ら
し
の
上
で
抱
え
て
い
る
問
題
が
、
よ
り
複
雑
化
多

様
化
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
こ
で
、
二
つ
目
と
し
て
く
ら
し
を
さ
さ
え
る
医

療
を
め
ざ
し
て
き
ま
し
た
。
短
期
間
で
よ
り
よ
い
状

態
に
し
て
元
の
く
ら
し
に
戻
っ
て
頂
く
に
は
、
治
療

と
あ
わ
せ
て
く
ら
し
の
問
題
解
決
も
必
要
と
な
り
ま

す
。
院
内
の
チ
ー
ム
医
療
以
外
に
も
、
医
療
介
護
施

設
や
地
域
と
の
連
携
を
深
め
て
き
ま
し
た
。

２
０
２
５
年
１
月
か
ら
神
経
内
科
医
師
が
加
わ
り

脳
卒
中
患
者
様
の
受
け
入
れ
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
南
医
療
生
協
な
ら
で
は
の
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
活
用
し
て
、
こ
の
地
域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い

病
院
に
な
る
よ
う
職
員
一
同
精
進
し
て
ま
い
り
ま

す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
南
生
協
病
院
も
移
転
し
て
１５

年
が
経
過
し
ま
す
。
老
朽
化
に
伴
う
外
壁
修
繕
を
ひ
か

え
て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
増
資
へ
の
ご
協
力
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

地
域
に
�
お
た
が
い
さ
ま
の
家
が
あ
っ

た
ら
い
い
な
ぁ
�
と
い
う
思
い
を
持
つ
仲

間
と
一
緒
に
昨
年
か
ら
空
家
を
探
し
て
き

ま
し
た
。
あ
る
日
桃
山
診
療
所
の
ケ
ア
マ

ネ
さ
ん
か
ら
情
報
提
供
が
あ
り
、
家
主
さ

ん
と
話
を
す
す
め
桃
山
診
療
所
の
向
か
い

の
家
を
借
り
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
家
の

名
は
『
も
も
』
で
す
。
由
来
は
地
域
の
町

名
が
桃
山
で
あ
る
こ
と
と
桃
山
診
療
所
が

あ
る
こ
と
で
決
ま
り
ま
し
た
。

現
在
掃
除
を
行
い
、
必
要
な
物
品
を
持

ち
寄
り
オ
ー
プ
ン
の
準
備
を
し
て
い
ま

す
。
急
に
電
気
が
付
か
な
く
な
る
な
ど
ア

ク
シ
デ
ン
ト
が
発
生
し
準
備
は
大
変
で
す

が
、
オ
ー
プ
ン
後
に
は
平
日
午
前
中
に
、

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
お
話
が
で
き
る
居
場

所
を
作
り
た
い
と
の
思
い
で
日
々
奮
闘
し

て
ま
す
。
準
備
を
進
め
る
中
で
地
域
の
皆

さ
ん
か
ら
「
笑
い
ヨ
ガ
や
麻
雀
な
ど
班
会

を
や
り
た
い
。」「
１
人
で
『
も
も
』
に
行

く
こ
と
が
不
安
な
の
で
一
緒
に
行
っ
て
く

れ
る
人
を
お
た
が
い
さ
ま
シ
ー
ト
で
頼
み

た
い
。」
な
ど
『
も
も
』
に
対
す
る
期
待

や
問
い
合
わ
せ
の
声
も
届
き
始
め
ま
し

た
。
み
な
さ
ん
の
声
が
、
オ
ー
プ
ン
準
備

の
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

『
も
も
』
で
は
�
一
緒
に
運
営
に
関
わ
っ

て
い
た
だ
け
る
方
��
賛
助
金
に
同
意
し

て
い
た
だ
け
る
方
�
を
大
募
集
し
て
い
ま

す
。
以
下
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

『
も
も
』
オ
ー
プ
ン
フ
ェ
ス
タ

１
月
１３
日
（
月
・
祝
）
１０
時
〜

連
絡
先
�
０
９
０-

６
６
４
８-

５
６
６
１

伊
藤
英
子

１２
月
７
日
に
、
岡
崎
支
部
の
ま
ち
づ
く

り
交
流
会
を
コ
ー
プ
あ
い
ち
岡
崎
セ
ン
タ

ー
会
議
室
を
会
場
に
開
催
し
ま
し
た
。
参

加
者
は
２１
人
で
、
今
年
は
あ
ら
た
に
岡
崎

市
社
会
福
祉
協
議
会
の
福
祉
委
員
会
と
つ

な
が
り
が
で
き
た
こ
と
で
、
市
内
の
学
区

福
祉
委
員
・
民
生
委
員
の
方
が
５
人
も
参

加
し
て
く
だ
さ
り
、
こ
れ
ま
で
以
上
に「
地

元
の
声
」
が
わ
か
り
ま
し
た
。

日
ご
ろ
の
活
動
を
紹
介
し
あ
い
な
が

ら
、
地
域
で
の
困
り
ご
と
に
対
応
す
る
た

め
に
は
地
域
で
さ
さ
え
合
う
こ
と
が
大
事

だ
が
、
人
材
不
足
や
高
齢
化
な
ど
限
界
も

あ
り
ま
す
。
南
医
療
生
協
の
「
お
た
が
い

さ
ま
の
家
」・
お
た
が
い
さ
ま
の
ま
ち
づ

く
り
を
考
え
る
上
で
、
一
緒
に
で
き
る
こ

と
か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
と
話
せ
た
の

で
、
こ
れ
か
ら
に
つ
な
げ
ま
す
。
ま
ず
は
、

お
茶
会
班
会
を
計
画
し
、
お
茶
を
一
緒
に

飲
み
な
が
ら
こ
れ
か
ら
の
岡
崎
市
の
ま
ち

づ
く
り
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
い
こ
う
と

考
え
て
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
交
流
会

に
は
参
加
さ
れ
ま
し
た

か
？
交
流
会
の
序
盤
で

流
れ
た
動
画
の
撮
影
に

先
日
、
同
席
さ
せ
て
も

ら
い
ま
し
た
。
多
世
代

が
さ
さ
え
あ
う
居
場
所

づ
く
り
を
先
進
的
に
展

開
さ
れ
て
い
る
名
古
屋

市
南
区
社
会
福
祉
協
議

会
と
豊
明
市
役
所
の
担

当
の
方
と
南
医
療
生
協

の
副
理
事
長
が
対
談
す

る
貴
重
な
機
会
。
高
齢

者
の
集
ま
る
お
た
が
い

さ
ま
の
家
で
子
ど
も
の

居
場
所
を
提
供
す
る

「
い
っ
ぷ
く
キ
ッ
ズ
」

や
ひ
き
こ
も
り
の
方
が

社
会
に
出
る
は
じ
め
の

一
歩
と
な
る
居
場
所

「
た
か
ら
る
ー
む
」
や

ち

「
み
な
あ
ん
家
」
の
実

践
か
ら
地
域
づ
く
り
を

紐
解
い
て
い
ま
す
。
共

通
し
て
言
え
る
こ
と

は
、
地
域
に
は
「
専
門

家
で
は
作
り
き
れ
な
い

穏
や
か
な
見
守
る
目
が

で
き
る
」「
支
援
さ
れ

る
側
が
支
援
す
る
側
に

変
化
す
る
未
来
が
あ

る
」
と
い
う
こ
と
。
人

の
つ
な
が
り
が
未
来
に

つ
な
げ
る
話
に
胸
が
躍

り
ま
し
た
。
あ
な
た
の

ま
ち
で
あ
な
た
が
で
き

る
こ
と
を
こ
の
機
会
に

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

外来看護の取り組み
くくらしを支援する班会メニュー

南生協病院 外来看護課長 藤江 沙生

今年もくらしを支援する医療に取り組みます！

豊
明
市

重
層
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら

こ
・
ん
・
に
・
ち
・
は

〜
人
の
つ
な
が
り
が
未
来
に
つ
な
げ
る

編
〜

南生協病院がめざすもの

外来看護のくらしの保健室

豊
明
市
市
民
生
活
部
共
生
社
会
課

重
層
支
援
セ
ン
タ
ー

梅
原
尚
子
（
通
称

う
め
ち
ゃ
ん
）

地域の二次救急を
支えます
救急検査部 看護課長 永谷真佐子

お
た
が
い
さ
ま
の
家
『
も
も
』

つ
い
に
オ
ー
プ
ン
！

（
緑
区
北
部
地
区
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
お
た
が
い
さ
ま
の
家
も
も
運
営
委
員

伊
藤

英
子

地域になくてはならない病院に
地域の皆様と一緒につくりあげる

みなさんが集まることを想像すると、
掃除をしても笑顔あふれる伊藤さんです

南生協病院 院長 長田 芳幸

ここが「もも」。現地フェンスにオープニング
フェスタのポスターを貼って宣伝。

１２月８日

人生の大先輩のお話に高校生もひきこまれる！ワクワク！

第７回
知多半島おたがいさまのまちづくりフォーラム
参加者全員参加のまちづくりフォーラム

半田南支部 松見 直美

日本福祉大学社会福祉学部
野尻紀恵教授

地
元
の
声
が
集
ま
っ
て

広
が
り
感
じ
た
ま
ち
づ
く
り
交
流
会

岡
崎
支
部

支
部
長

野
田

妙
子

熱く盛りあがるごちゃまぜの語り合い

（４）第６８４号健 康 の 友２０２５年１月号（５）
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医療対応住宅型有料老人ホームおあいこ

おしらせ みな１０００ 頑張る職員紹介

南医療生協介護職員として１５年

私が南医療生協の介護職員として働き今年で１５年
となりました。南医療生協へ入職をする前は特別養
護老人ホームで働いていましたが、転職を考え知人
に相談をした時に、「南医療生協だったら利用者さ
んともしっかりと向き合うこともできて、組合員と
職員が力を合わせて運営している病院や介護施設だ
から温かくいろんな人と繋がりがもてるところだか
らお勧めのところだよ」と声をかけられ、みな１０００カードを記入し南医療
生協の一員となりました。きままてんぐ苑やヘルパーステーションを経
て、現在は有料老人ホームおあいこで働いていますが、どの事業所もチ
ームとして結束をしていて、相談しやすく働きがいのある職場です。そし
て利用者や入居者とその家族のことを考えた介護をおこなっています。
初めて南医療生協で働くこととなる方も先輩スタッフの指導を受け、
力を借りながら成長することができ、教育チームのサポートが充実して
いることも南医療生協の介護の素敵なところだと感じます。職員と組合
員が一緒に取り組みをしていることも南医療生協の素敵なところで私が
長く働き続けられる力になっています。

２０２４年度のそのうち学校協同の取り組みを通しての学び、気づき、感動の報告
を交流しました。
「健康の友を読んで、今年はじめてそのうち学校に参加しました。班の方と知
り合って、南生協病院に行った時にも親子で声をかけられるつながりができてよ
かったです。また、地域の班会でこんな楽しいことをやっていること、知らなかっ
たことがたくさんありよかったです。（組合員）」学びを参考に班会につなげてい
けるよう、楽しく仕事に取り組んでいきたいと思いました。（職員）」
修了証書授与やキラキラ賞表彰を通して、組合員・職員も南医療生協の医療・介
護・福祉・生活支援に納得と共感が持てる修了式でした。
２０２５年度そのうち学校は６月に開講します。 そのうち学校事務局 長尾

＜２０２４年度そのうち学校修学旅行＞
北海道に多くの足跡を残した“旅の巨人”松浦武四郎を学ぶ

三重県の文化を巡る旅
日時 ２０２５年３月２日（日）～３日（月） 定員 ４３名 参加費 ３３,０００円
お問合せ：修学旅行実行委員会事務局 南生協病院庶務課 朝日

０５２-６２５-０６３９

理理事事会会だだよよりり
◇１１月３０日（土）３６人中３６人の出席で第３２期第１９回理事会を開催し
ました。
◇主な内容
①歯科自費治療の価格見直し（金など原材料費の高騰による）に
ついて承認しました。
②南生協病院での産科の分娩について来年３月末でいったん終了
とすることを承認しました。あわせて、助産所はあとでの分娩
の可能性など今後検討課題について確認しました。
③虹の出会い月間の進捗を確認し、各地のまつりなど秋の企画で
のつながりから協力を広げていくなど２月までの取り組みにつ
いて意見交換しました。
④１０月決算をふまえ経営改善策について、引き続き以下の取り組
みに注力していくこと確認しました。
�救急や紹介患者様を積極的に受け入れていきます。
�南医療生協の６４事業所の連携の向上を図ります。

⑤令和６年能登豪雨災害義援金集約状況について確認しました。
⑥２月８日（土）「第８回地域共生社会の実現に向けて地域大交
流会」について開催することを確認しました。（詳しくは８面
をご覧ください）

正解者の中から抽選で５人に図書カードを差し上げ
ます。応募資格は本人組合員のみとさせて頂きます。
宛先：〒４５９-８０１６名古屋市緑区南大高二丁目２０４番地

南医療生協地域ささえあいセンター
◎〆切り：2025年１月３１日（金）
クイズの解答の書き忘れがないかご確認を！

８面の投書欄の方にも図書カードをさしあげます。
ハガキには住所・氏名・組合員番号をお書きください。

１１１１月月号号のの答答ええ

☆応募総数 ６３通
☆当選者（敬称略）

知立市 山口 多朗 南 区 横地眞佐子
東海市 川瀬ムツ子 大府市 西山みどり
港 区 原口てる子

ナナーーススエエイイドド募募集集中中（（非非常常勤勤））
勤務地：総合病院 南生協病院
内 容：病棟での看護補助業務
資格・経験問いません
お気軽にお問合せください。

お問合せ：人事総務課 ０５２-６２５-０６３０

̶̶̶ 1月の予定 ̶̶̶
だんらん市 南生協病院敷地内
地球の子マルシェ 南生協病院敷地内

わくわく10万人会議
テーマ：全組合員対話で大型リニューアルをチャンスに
南医療生協バージョンアップ運動 第６回実行委員会

健診・フィットネスセンター３階会議室

愛と平和のチャリティーコンサート
健診・フィットネスセンター３階会議室

イオンモール大高 健康チェック
イオンモール大高２階

８：００～１２：００
９：００～１５：３０

１４：００～１６：３０

１０：００～１２：００頃

１４：００～１６：００

４日
（土）

１８日
（土）

１９日
（日）

３１日
（金）

（６）

笑顔満開のそのうち学校
２０２４年度修了式 １２月１４日 参加者１１３人

管理者 竹内 友秀

第６８４号

―地域と職場で「みんなで１０００人職員紹介運動」を広げよう―

健 康 の 友

日 時：２０２５年１月２３日（木）１４：００～１５：３０
場 所：健診・フィットネスセンター３階会議室
参加費：１００円
内 容：「ボランティア保険」について学びます
予約・お問合せ：０５２-６２５-０６５０ 地域ささえあいセンター 濱中まで

お問合せ：地域ささえあいセンター 052‒625‒0650
◎今月のくらしまちづくり学習会はお休みです

介護福祉活動委員会
ボランティアさんのための学習会と交流会

２０２５年１月号



（
注
）
※
医
師
名
の
あ
と
の
数
字
は
第
○
何
曜
日
の
数
字
で
す
。
担
当
医
師
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
下
さ
い
。
日
曜
・
祝
日
は
休
診
で
す
。

南生協病院

午午前前

受付＝８：３０～１１：３０

＊自動再来機受付

＝８：００～１１：３０

診療開始＝９：００～

翌日以降の予約
００５５２２－－６６２２５５－－００３３７７３３
月～金１１：００～１６：３０
土 １１：００～１２：３０

ＷＥＢ予約
http://yoyaku.minami-hp.jp/

＊診察券をお持ちで
ない方は、総合受
付にて作成後ご利
用ください

健診・ドックセンター

予約・問合わせ
０５２－６２５－０４８９
※１３時以降が
つながりやすいです

木曜日の夜診療を午前に変更します。
※しばらくの間は、医師体制の都合により３歯科で医師体制の変更と、場合によっては診療時間を縮小することがあります。 大変ご迷惑をおかけいたします。ご了承のほど、お願い申し上げます。

注：えきまえ歯科の午前又は午後を休診とする場合がありますのでお電話でお問い合わせください。※お問い合わせ・予約につきましては、上記時間帯にお電話ください。日曜・祝日は休診です。（予約制）

内内案案察察診診

土
９：００～１２：００

金
○
②

木
○
①

水
○
往
診

火

①
○

月
○
②

受付時間
９：００～１１：３０
①１２：３０～１５：３０
②１３：００～１６：３０
１７：００～２０：００

土
○

金
一時的
休

○
○

木
○
○

水
○
○
一時的
休

火
○
○

月
○
○

受付時間
９：００～１１：３０
１３：００～１６：００
（第２水曜休診）

１７：００～２０：００

土
○
○

金
○
○

木
○
○

水
○
○
○

火
○
○

月
○
○

受付時間
９：００～１１：３０

１３：００～１６：００

１７：００～２０：００

土
長江１
松田２
古松３
松田４

大島１３
水野１３
梅木２４

太田１３
中嶋２４

伊井俊貴
伊井友美
阪野２４
蜷川１３

金

浦西

鈴木

大島
梅木

梅木

石田

髙橋

阪野２３４５

木

浦西

梅木

梅木

藤田

阪野２３５
小林２３４５

水

浦西
柴田３
長江２４

浦西 専門
（予約のみ）

大島
梅木

梅木

石田

長崎

伊井俊貴
伊井友美
２３４５

火

浦西

大島
梅木

梅木１２４
第３休診

藤田

阪野
小林

月

浦西

大島
梅木

梅木

藤田
川嶋
下野１３
太田４

阪野１３４

受付時間

９：００～１２：００

１４：００～１６：００

１６：３０～１９：００

８：４５～１２：００

１６：３０～１９：００

８：５０～１２：００

１７：１５～１９：３０

８：２０～１２：００

たから
診療所
６１１-１８８０

富木島
診療所
６０１-８５２１
（注：９：００～）

桃 山
診療所
８７６-８８８０
メンタル
クリニック
みなみ

６２６-１０２６

土

交代制

古松２
長江３

諏訪３
長田２

交代制

中原２３４
代務医師１
整形外科医師
脊椎外来１３

皮膚科一般（※予約制）１２４
南部３

日下（完全予約制）４

車 山中２４
近藤１３

眼科医師３

山本２３４
増田進 坂田４

田中（思春期外来）（※予約制）
婦人科代務医師２４

金
高橋麻２３４５ 鵜飼２３４５ 橋詰２３４５
山崎２３４５ 奥村２３４５ 吉見２３４５

内科医師２３４５

長江（肝臓）２３４５

喜多村２３４５
依田２３４５

諏訪２３４５

石井２３４５

原２３４５

板津（消化器）２３４５
矢吹（乳腺）２３４５
安部（乳腺）２３４５

須田（呼吸器外科）２３４５

公文２３４５

柘植２３４５ 整形外科医師２３４５
竹政２３４５
リウマチ特診
今井２３４５

徳住２３４５ 南部２３４５

吉澤２３４５

安井２３４５

二村２３４ 奥田２３４５

増田進２３４５
水谷２３４５

増田進（アレルギー）２３４５
齋藤（小児心臓外来）３４５

べん

西川２３４５ 卞２３４５

木
清水２３４５ 千田２３４５
酒井２３４５

内科医師２３４５

牛田２３４５

喜多村２３４５
水野２３４５
諏訪２３４５
慢性呼吸器外来２３４５
柴田２３４５
石井２３４５

代務医師３５

藤井２３４５

石黒（糖尿病科）２３４５
ペースメーカー外来３
緩和ケア外来４５
徳山（血液内科）２３４５

高木２３４５
外科医師２３４５

宮崎（乳腺）２３４５
安部（乳腺）２３４５

水谷（肛門）２４
宮崎（乳腺）２３４５

中江２３４５

元田２３４５ 柘植２３４５ 河邉２３４５
今井（※予約制）３５
骨粗鬆症外来３
脊椎外来２４

徳住２３４５ 南部２３４５

徳住２３４５

中村２３４５

小口２３４５

二村２３４５ 松野２３４５

久松２３４５ 坂田２３４５

坂田（乳児健診育児相談）
２３４５

田中２３４５ 神谷２３４５

水
長田２３４５ 浅野２３４５
髙田２３４５ 鵜飼２３４５

内科医師２３４５

古松２３４５

喜多村２３４５
中村２３４５

諏訪２３４５

石井２３４５
石黒２３４５

代務医師２３４５

高橋春樹２３４５

柴田（糖尿病／血液内科）３５
諏訪（呼吸器科）２３４５
高橋春（神経内科）２３４５
膠原病外来２３４５
加藤（血液内科）２３４５

中澤２３４５

板津（消化器）２３４５
矢吹（乳腺）２３４５
安部（乳腺）２３４５

宮崎（静脈瘤）２３４５

武藤２３４５

山田２３４５ 元田２３４５
武田２３ 髙瀬４５
リウマチ特診
今井２３４５
皮膚科一般２３４５
南部２３４５

前田（完全予約制）２４５

岸本２３４５ 稲福３

二村２３４５

増田進２３４
野口５

長田（１６才以上神経外来）４５
石川（神経外来）２４

宮村２３４５ 西川２３４５

火
森本 上村

内科医師

長江（肝臓）
奥村１３４
喜多村 水野
小野

清水

橋詰 石井

腹膜透析外来

中野 藤井

喜多村（循環器科）
長江（緩和ケア外来）
水野（循環器科）
石黒（糖尿病科）
森本（循環器）

高木 外科医師

中原

山田 柘植

徳住 南部

竹内

内田 安井

二村 野々垣

増田進 野口２
坂田
予防接種
野口（腎臓外来）１３
坂田（発達相談）１３

足尾 田中

月
牛田１３４ 浅野１３４ 豊岡１３４
酒井１３４ 吉見１３４

内科医師１３４

古松１３４

中村１３４

長田１３４

橋詰１３４

増田穂１３４

中澤（消化器）１３４
安部（乳腺）１３４
宮崎（乳腺）１３４

脳神経外科医師１３４

加藤１３４ 大岡１３４
山本１３４
リウマチ特診
今井１３４

徳住１３４ 南部１３４

徳住１３４
皮膚科一般１３４

全並１３４

川出１３

長谷川１３４

坂田１３４ 野口１３４

予防接種１３４

西川１３４ 宮村１３４

予
約
・
当
日

当
日

予

約

制

専 門 内 科

予 約 制

午前

午前 予約制

午後 予約制

午前

午前

午後 予約制

午前

午後 予約制

午前

午前

午後 予約制

午前

午後

午前

午後
予約制

午前

一 般 内 科

消 化 器 科

循 環 器 科

呼 吸 器 科

糖 尿 病 科

腎 内 科

神 経 内 科

脳神経外科

泌 尿 器 科
予 約 制

眼 科

予 約 制

産 婦 人 科
予 約 制

午

前

午

後

外

科

整
形
外
科

皮
膚
科

耳
鼻
咽
喉
科

小

児

科

内

科

土
後藤２４

神田１３

松田１３
増田２
土井４

長田１
（呼吸器）

川瀬

金
後藤

神田

松田２４５
代診３

内科医師２３５

土井２３
（胃カメラ）

喜多村眞弓
２４５

内山
（血圧・循環器）
村尾

村尾

木
後藤

かみたに

紙谷

神田

ゆ の は ら

柚之原
（整形外科）

藤岡

水
後藤

渡邊

神田

ゆ の は ら

柚之原
（整形外科）

喜多村眞弓

村尾

火

神田

かみたに

紙谷

柴田
（糖尿病）

内山
（血圧・循環器）
村尾

月

かみたに

紙谷

神田

喜多村眞弓
１５

喜多村敬
（心臓・循環器）

髙橋

受付時間
神経内科

もの忘れ
外来

一般内科

一般内科
②

専門内科

耳鼻咽喉科

８：３０～１２：００
（専門）

１７：２０～１９：３０

８：５０
～

１１：３０

８：３０
～１２：００

かなめ
病院

６１９-５３２０

星崎
診療所
８２１-９２０１

※メンタルクリニックみなみはよってって横丁２階にあります

ひまわり歯科（知多市新知東町）０５６２-５４-３７１８みなみ歯科（南区鳴浜町） ０５２-６１１-４２５３えきまえ歯科（よってって横丁２階）０５２-６２６-１７２０

平日１０：００～１６：３０
土 １０：００～１１：３０
予約が可能な期間は

００５５２２－－６６２２５５－－００３３７７３３（（代代表表番番号号））
救救急急対対応応はは336655日日2244時時間間

行行っってていいまますす

夜間診療は
休止中です

当日の時間内は
直接ご来院下さい

３月末まで

第６８４号健 康 の 友２０２５年１月号（７）
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運
営
委
員
の
活
動
を
き
っ
か

け
に
仲
良
く
な
っ
た
お
二
人
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

運
営
委
員
に
な
ら
れ
た
き
っ

か
け
を
伺
う
と
、
岡
本
さ
ん
は

「
支
部
長
さ
ん
か
ら
声
を
か
け

て
い
た
だ
い
た
」、
金
さ
ん
は

「
旦
那
様
が
男
塾
の
活
動
に
参

加
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
機
会
に

声
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
」
と

の
こ
と
で
す
。「
運
営
委
員
に

な
っ
て
友
達
が
増
え
ま
し
た
。

『
み
な
あ
ん
』
に
来
る
と
お
話

が
で
き
る
か
ら
楽
し
い
で
す
」

と
岡
本
さ
ん
。
笑
顔
で
語
ら
れ

た
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

お
二
人
は
運
営
委
員
の
活
動

を
始
め
る
前
は
、
面
識
が
な

か
っ
た
そ
う
で
す
。「
年
齢
が

近
い
こ
と
も
あ
っ
て
、
す
ぐ
に

仲
良
く
な
り
ま
し
た
。
今
年
度

の
『
運
営
委
員
と
な
か
ま
の
お

泊
り
研
修
会
』
は
一
緒
に
実
行

委
員
を
務
め
、
運
営
委
員
歴
の

長
い
岡
本
さ
ん
に
教
え
て
も
ら

い
な
が
ら
、
楽
し
く
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
」
と
金
さ
ん
。

「
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
て
少

し
で
も
お
役
に
立
て
れ
ば
」
と

意
欲
的
で
す
。

今
後
の
目
標
を
伺
う
と
、
岡

本
さ
ん
は
「
楽
し
く
活
動
し
続

け
た
い
」、
金
さ
ん
は
「
出
来

る
こ
と
は
精
一
杯
が
ん
ば
り
た

い
」
と
熱
い
思
い
を
語
っ
て
い

た
だ
き
、
今
後
の
活
躍
が
ま
す

ま
す
楽
し
み
に
な
る
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
と
な
り
ま
し
た
。

wishで願い（wish）を叶えました！。

あけましておめでとうございます。
皆さん新年を迎え、今年はどんな１年にしたいですか？実現したい目標が

ありますか？

今回は願いを叶えた会員さんのお話を紹介します。
昨年、会員の髙橋さんから「wish で遺影写真を撮れないかな？」と相談

を受けました。普段色々な相談を受ける私も、予想外の相談に戸惑いました。
髙橋さんはご主人を亡くされた際に、納得のいく写真を準備できず、葬儀

後に遺影写真を見るたびに悶々とした日々を過ごし、自分の時は家族がこの
ような思いをしなくて済むようにと撮影を希望されていました。

wish に通っている元気な今の私を残したい！その言葉に、私も実現しよ
うと動き出しました。会員でありカメラマンとして活躍されていた河内裕子
(かわうち・ゆうこ)さんにその想いを伝えると、「楽しんでもらえるならば」
と撮影会の開催を快諾してく
ださいました。

髙橋さんは wish 継続９
年。日々運動されているおか
げで１８年前の思い出のスーツ
も完璧に着こなし、本当に素
敵なお写真が撮れました。ま
た１０年後に同じスーツで撮り
直しできるよう、wish を継
続してくださいね。

第８回 地域共生社会の実現に向けて
地域大交流会

地域共生社会の実現に向けて 地域大交流会 実行委員会

日 時：２０２５年２月８日（土） １４：００～１６：３０
会 場：健診・フィットネスセンター３階会議室

第１部 １４：００～１５：４０ 「だれひとり取り残さない社会」実践報告
基調講演と実践報告① 竹田 哲規氏（豊明市市民生活部共生社会課 課長補佐）

実践報告② 馬場貫太朗氏（名古屋市南区社会福祉協議会 事務局次長）

実践報告③ 濱田 直也氏（名古屋市緑区社会福祉協議会 事務局次長）

第２部 １５：４０～１６：３０ シンポジウム「市民ができる重層支援」
コーディネーター 安藤 明夫氏（中日新聞元編集委員、ジャーナリスト）

参加費：現地：５００円 オンライン：無料
お問合せ：地域ささえあいセンター 福田まで

ＴＥＬ：０５２-６２５-０６５０

２次元コードからの申し込み（２月３日締め切り）→

営業時間 10 : 00~22 : 00 （日祝 ～17：00） ＊木曜休館
お問合せ 052-625-0500 Fax 052-625-0535
受付時間 10 : 00~20 : 00 （日・祝～17：00）

大大
府府
市市

森森
井井
一一
夫夫
ささ
んん

知知
多多
市市

児児
玉玉
孝孝
子子
ささ
んん

豊豊
明明
市市

神神
野野
美美
恵恵
子子
ささ
んん

東東
海海
市市

藤藤
田田
光光
子子
ささ
んん

知知
多多
市市

横横
山山
静静
江江
ささ
んん

知知
多多
市市

下下
村村
幾幾
子子
ささ
んん

編編
集集
委委
員員
会会
よよ
りり

身身
近近
なな
出出
来来
事事
やや
ごご
意意
見見
、、

作作
品品（（
絵絵
手手
紙紙
・・
手手
作作
りり
品品
・・

写写
真真
なな
どど
））募募
集集
しし
てて
いい
まま
すす
。。

どど
しし
どど
しし
おお
寄寄
せせ
くく
だだ
ささ

いい
。。 役

立
ち
ま
し
た
！

緑
区

福
島

佳
世
子
さ
ん

ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン

グ
の
「
さ
つ
ま
い
も
塩

バ
タ
ー
！
」
と
っ
て
も

役
立
ち
ま
し
た

春
よ
来
い
！

東
海
市

近
澤

秀
光
さ
ん

日
の
出
が
朝
の
６
時

す
ぎ
、
日
没
が
４
時

台
！？
何
か
高
齢
者
の
私

の
人
生
の
様
に
？
淋
し

い
季
節
で
す
。
早
く
春

が
来
な
い
か
な
〜

知知多多市市 牧牧 幸幸代代ささんん 東東海海市市 増増村村 浪浪枝枝ささんん

今井 晶子フィットネスクラブwish 健康運動指導士

組合員の作品コーナー

運
営
委
員
の
活
動
で
つ
な
が
る

笑
顔
と
仲
間

こ
ん金

泰
子
さ
ん

岡
本

光
江
さ
ん

名
南
ブ
ロ
ッ
ク
千
鳥
南
支
部

（８）第６８４号健 康 の 友２０２５年１月号
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