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内科外来からのおたがいさまシート 

「予約の受診にこられませんでし

たので、安否確認をお願いします。」 

 

 55 月月のの予予約約にに来来らられれななかかっったた患患者者様様のの安安否否確確

認認ののシシーートトがが出出さされれままししたた。。  

  

44 ヶヶ月月にに一一度度のの予予約約にに来来らられれずず、、看看護護師師ささんん

がが非非常常勤勤のの医医師師にに、、「「独独居居のの方方でですす。。フフォォロローーしし

たたほほううががいいいいでですすかか？？南南生生協協はは安安否否確確認認ななどど組組

合合員員ささんんににおお願願いいででききるるののでですすがが」」とと確確認認ししたた

上上でで、、シシーートトをを書書いいてて提提出出さされれままししたた。。  

  ささっっそそくく患患者者様様ががおお住住ままいい  

のの大大高高藤藤塚塚支支部部のの世世話話人人ささんん  

ににおお電電話話ししたたととこころろ、、学学区区委委  

員員長長のの奥奥様様ででああっったたここととももあありり、、  

「「22 ヶヶ月月くくららいい前前にに、、新新聞聞がが  

たたままっってていいてて玄玄関関もも開開けけっっ放放  

ししななののでで、、主主人人がが不不在在だだっったた  

ののでで大大高高北北学学区区のの民民生生児児童童委委員員長長ささんんとと一一緒緒にに

家家のの中中にに入入っっててみみたたらら、、トトイイレレのの前前ででううつつ伏伏せせ

でで倒倒れれてて亡亡くくななっってていいたたののをを発発見見ししたたののよよ」」とと、、

教教ええててくくだだささいいままししたた。。結結果果はは残残念念なな内内容容ででしし

たたがが、、世世話話人人ささんんかからら「「あありりががととううねね」」とと。。  

病病院院かかららのの安安否否確確認認ののおお願願いいににつついいててののおお礼礼のの

言言葉葉ををいいたただだききままししたた。。 
 

のおたがいさま 

サポーターが活躍しています 
・組合員さん他 562 名他 21 名 

・職員    753 名  
☆おたがいさま 

シート 

 

シート総数 887 件  

2017年度  52件 

 

おたがいさまの家 

のつくり方 
運営委員となかまのお泊り研修

会では、「テーマ別学習」で、おた

がさいさまの家のつくり方を学習

しました。 

■空き家探し：草の生えているお宅

に眼をつけて、近所の方に所有

者を聞く 

■所有者がわかったら、おたがいさ

まの家の主旨を説明して家賃

の相談をする（できれば無料、

1 万～2 万円程度で借りる） 

■必要ならばブロックで改修する 

■運営するメンバーを募集して 

 どうしたらほぼ毎日開けられる 

か相談し、みんなの力を借りる。 

みなさんの地域や職場で、 

講師からお話しを聴きましょう。 

 

おたがいさま事例  

あ・れ・こ・れ 

■くらしの不自由を解決 
・お買いものに付き合ってほしい 

・高齢化により、おうちの中での生活 

の中心が 1 階になってきました。

ベッドや家具などを 2 階から 1 階

に降ろすのを手伝ってほしい。 

・腰痛がひどくて玄関先への 

 ゴミだしができない 

■暮らしのうるおい 
・マージャンを一緒して 

 くれるお仲間がほしい 

・南医療生協の企画する 

 健康チェックにどうしても参加し

たいけれど移動できない。 

■くらしの不安 
・夜中から腹痛が続いておりどうすれ

ばよいのか不安 

・独居の母に声をかけてほしい 
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